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令和６年度 第73回近畿中学校総合体育大会実施要項 

 

 

１ 大 会 名 令和６年度第73回近畿中学校総合体育大会 

 

２ 主 催 近畿中学校体育連盟 京都府教育委員会 大阪府教育委員会 滋賀県教育委員会 

  （予定） 兵庫県教育委員会 奈良県教育委員会 和歌山県教育委員会 京都市教育委員会 

宇治市教育委員会 向日市教育委員会 京丹波町教育委員  豊岡市教育委員会 

京都府各市町村教育委員会 

 

３ 後 援 京都府  京都市 宇治市 向日市 京丹波町 豊岡市 

  （予定） 京都府市町村教育委員会連合会 

(一社)京都軟式野球連盟 京都府ソフトボール協会 京都府バレーボール協会 

(一社)京都府バスケットボール協会 (一社)京都府サッカー協会 

京都府ハンドボール協会 京都府ソフトテニス連盟 京都卓球協会 

京都府バドミントン協会 (一財)京都陸上競技協会 (一社)京都水泳協会 

(一財)京都府剣道連盟 京都府柔道連盟 京都府相撲連盟 京都体操協会 

京都府テニス協会 京都ホッケー協会 (一社)京都府ラグビーフットボール協会 

京都府スキー連盟 

 

４ 主 管 京都府中学校体育連盟 

 

５ 期 日 令和６年８月５日(月)～10日(土) 

但し、ラグビーフットボールは 10 月 27 日(日)・11 月３日(日)・10 日(日) 

駅伝は11月30日（土）・12月１日（日） 

スキーは令和７年１月19日（日）・20日（月） 

 

６ 競技種目 軟式野球   ソフトボール  バレーボール  バスケットボール  サッカー 

ハンドボール ソフトテニス  卓球      バドミントン    陸上競技 

水泳競技   剣道      柔道      相撲        体操競技 

テニス    ホッケー    ラグビーフットボール 駅伝競走      スキー 

                                 以上20競技 

 

７ 競技方法 競技種目別学校対抗とする。 

全国中学校体育大会の予選を兼ねる。 

（陸上競技、水泳競技、剣道、柔道、相撲、テニス、ホッケー、ラグビーフットボール、 

駅伝競走、スキーを除く。） 

 

８ 参加資格 近畿各府県中学校体育連盟に加盟している生徒で、次に該当するものを原則とする。 

(1) 参加者は、各府県中学校体育連盟に加盟している生徒で、当該競技要項により大会参加資格

を得たもの。 

(2) 各府県中学校体育連盟において府県代表と認められたもの。 

(3) 参加者は、在籍する学校長の出場承認書を必要とする。 

(4) 同一年度内の選手の参加は、駅伝・スキーを除く全競技を通じて、一人一回とする。 

(5) 複数校合同チーム大会参加 

複数校合同チームで参加する場合は、「近畿中学校総合体育大会複数校合同チーム参加規

程」の条件を満たしていること。 

(6) 拠点校部活動大会参加 

拠点校部活動で参加する場合は、「近畿中学校総合体育大会拠点校部活動参加規定」の条件

を満たしていること。 

(7) 参加資格の特例〔別記〕 

(8) 取得する個人情報については、大会参加の要件とする。 

ただし、本連盟は、「個人情報保護方針」に基づき、個人情報保護に関する法令を遵守し、

取得する個人情報については適正に取り扱う。取得した個人情報は、競技大会の資格審査・

競技大会運営上必要なプログラム編成及び作成、大会記録等掲載（ホームページ・大会記録

集・報道機関への提供等）、その他競技運営及び競技に必要な連絡等に利用するので理解す

ること。 
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９ 引率者及び監督 (1) 参加生徒の引率・監督は、出場校の校長・教員・部活動指導員が行うこととする。 

なお、部活動指導員は、他校の引率者及び監督者にはなれない。 

(2) 引率者・監督者の特例 

近畿中学校総合体育大会の参加について、出場校の校長･教員・部活動指導員が引率・監督

できず、出場校の校長がやむを得ないと判断した場合に限り、「近畿中学校総合体育大会引

率・監督細則」により、出場校の校長が承認した引率者としての外部指導者や他校の校長・

教員による引率や監督の資格を認める。 

(3) 近畿中学校体育連盟が主催する大会に出場するチーム・選手の引率者、監督者、部活動指導

員、外部コーチ、トレーナー等は、「運動部活動顧問等の部活動指導中における暴力・体罰

・セクハラ等に対する日本中学校体育連盟の対応（平成29年11月29日付平29中体連第356

号）」に準じ、部活動の指導中における暴力・体罰・セクハラ等により任命権者又は学校設

置者から懲戒処分を受けていない者であることとする。校長はこの点を確認して、大会申込

書を作成する。なお、外部の指導者は、校長から暴力等に対する指導措置を受けていないこ

ととする。 

 

10 外部コーチ (1) コーチまたはマネージャー等（以下「外部コーチ」という）については、学校長が認めた二

十歳以上で、別紙様式８により大会本部に届けのあった者。ただし、当該校以外の中学校教

職員は、外部コーチになれない。また、同一人が複数校の外部コーチになれない。（水泳飛

込、体操、新体操、卓球（アドバイザー）、スキーは除く） 

(2) 各学校の指導計画に従い、日常的に継続して指導にあたっている者。 

(3) 外部コーチは、原則として大会に参加できる。 

(4) 原則として顧問以外に外部コーチの審判を認める。 

 

11 表 彰 各種目別、男女別に団体１位チームに優勝盾または優勝旗・優勝メダル・賞状を、２位、３位に

賞状を授与する。１位～３位チームの選手に個人賞状を授与する。 

個人１位には優勝メダル・賞状を、２位、３位に賞状を授与する。 

 

12 申込方法 種目別に定められた用紙を使用し、各府県中学校体育連盟の専門委員長を通じて、８月１日(木)

のプログラム編成会議の席上で申し込むこと。 

 

13 開 会 式 総合開会式は令和６年８月５日(月)午前８時５０分（開館 時  分）かたおかアリーナ（京都

市体育館）で行う。参加種目はバスケットボールとする。 

 

14 開 始 式 種目ごとに行う。 

 

15 閉 会 式 種目ごとに競技終了後行い、これをもって本大会の閉会式とする。 

 

16 宿泊・弁当 (1) 宿舎・弁当については、別紙宿泊要項による。適切な危機管理対応（感染症・自然災害等）

を確保するため、必ず、大会実行委員会指定の業者を通して申し込むこと。 

（指定外の宿泊施設の利用は、原則として認めない） 

(2) 申込みは、下記取扱業者宛てに令和６年８月１日(木) 必着で申し込むこと。 

取 

扱 

業 

者 

名鉄観光サービス株式会社  京都支店 

お問合せ・お申し込み 

        近畿中学校総合体育大会・受付係  

           ＴＥＬ：075-255-2211 

           ＦＡＸ：075-255-8511（24時間受付） 担当 山田 

 

17 参加上の注意 (1) 天候、その他の都合により競技実施が危ぶまれる時は、大会本部に問い合わせること。 

気象警報の発令時の対策については、大会本部が決定する。 

(2) 大会中に競技選手に病気または傷害が生じた時は、応急処置はするがそれ以降の責任は負わ

ない。 

(3) 選手の大会参加については、学校長において十分な健康管理のもとに参加させるように配慮

すること。 

(4) 各種目とも練習会場は原則として設けない。 

（5）基本的感染対策として、一律に求めることはしないが、有効である対策として以下の実施を

推奨する。 

   ①飲み物やタオルなどは、個人使用として共有させない。 

   ②選手の健康観察を徹底する。感染症の疑い、症状がある場合は、直ちに医療機関に搬送し、

医療機関の指示のもとに対応、対処する。 
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③効果的な場面でのマスク着用 

④手洗い等の手指衛生や換気 

⑤流行期における換気の悪い場所や混雑した場所、近接した会話の回避（避けられない場合はマ

スクを着用する） 

 

18 そ の 他 (1) 各種目の役員、審判員などについては、近畿中学校体育連盟の専門委員会において決定する。 

(2) プログラム編成会議、大会本部（夜間本部含）は別記。 

 

 

プログラム編成会議 

（専門部総会） 

 令和６年８月１日(木) 13:30～  

  文化パルク城陽 

   〒610-0121 京都府城陽市寺田今堀1番地 

   TEL：0774-55-1010 

 

 

大  会  本  部 

  令和６年８月４日(日)～10日(土) 

    第73回近畿中学校総合体育大会京都府実行委員会事務局 

 都ホテル 京都八条 

      〒601-8412 京都市南区西九条院町 17（京都駅八条口） 

          京都府中学校体育連盟事務局 

       TEL：      FAX： 

       事務局（浅野）:携帯 090-5678-5304 

         E-mail:chutairen@kyoto-be.ne.jp 
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〔 別 記 〕 

◎ 下記に該当するものは近畿中学校総合体育大会の参加を認める。〔参加資格の特例〕 
 
≪ 学校教育法第１３４条校在籍生徒 ≫ 
１ 学校教育法第１３４条の各種学校（１条校以外）に在籍し、各府県中学校体育連盟の予選大

会に参加を認められた生徒であること。 
２ 参加を希望する各種学校は以下の条件を具備すること。 
（１）近畿大会の参加を認める条件 

ア 近畿中学校体育連盟の目的及び長年にわたる活動を理解し、それを尊重すること。 
イ 生徒の年齢及び修業年限が我国の中学校と一致している単独の学校で構成されているこ

と。 
ウ 参加を希望する学校にあっては、運動部活動が学校教育の一環として、日常継続的に当

該校顧問教員の指導のもとに適切に行われていること。 
（２）近畿大会に参加した場合の守るべき条件 

ア 近畿大会の開催基準を守り、出場する競技種目の大会申し合わせ事項等に従うととも
に、大会の円滑な運営に協力すること。 

イ 近畿大会参加に際しては、責任ある当該校校長又は教員が生徒を引率すること。また、
万一の事故発生に備え、傷害保険等に加入するなどして、万全の事故対策を立てておく
こと。 

 
≪ 地域クラブ活動に所属する中学生 ≫ 
１ 地域クラブ活動に所属し、各府県中学校体育連盟の予選大会に参加を認められた生徒である

こと。 
２ 参加を希望する地域クラブ活動は以下の条件を具備すること。 
（１）近畿大会の参加を認める条件 

ア 近畿中学校体育連盟の目的及び長年にわたる活動を理解し、それを尊重すること。 
イ 生徒の年齢及び修業年限が我国の中学校と一致していること。（中学校等に在籍してい

る生徒であること） 
ウ 参加を希望する地域クラブ活動にあっては、日常継続的な活動が代表者もしくは指導資

格を有する指導者の指導のもとに、各府県で適切に行われていること。 
エ 『学校部活動及び新たな地域クラブ活動の在り方等に関する総合的なガイドライン』

（令和４年 12 月スポーツ庁・文化庁発出）の「Ⅱ 新たな地域クラブ活動」を遵守して
いること。 

オ 当該競技を管轄する中央競技団体もしくは府県競技団体に登録されていること。かつ同
じ内容で各府県中学校体育連盟に登録していること。 

カ 各府県における予選会を含め全ての大会において、競技役員や審判など運営上必要な事
項に協力すること。 

キ 地域クラブ活動で近畿大会（全国大会・近畿大会予選の位置づけとなる各府県大会含
む）に参加する場合、在籍中学校での大会参加は認めない。その逆も同様である。ま
た、他の地域クラブ活動での参加も認めない。 

（２）近畿大会に参加した場合の守るべき条件 
ア 近畿大会の開催基準を守り、出場する競技種目の大会申し合わせ事項等に従うととも

に、大会の円滑な運営に協力すること。 
イ 近畿大会参加に際しては、責任ある代表者や指導者が生徒を引率すること（引率・監督

細則４－②を適用する）。また、万一の事故発生に備え、傷害保険等に加入するなどし
て、万全の事故対策を立てておくこと。 

ウ 団体競技における地域クラブ活動名での出場は１チームのみとする。（複数のチームの
参加は認めない） 

３ 参加を認めない場合 
ア 近畿大会参加申込に際して、参加条件に虚偽の内容が判明した場合は、以降一切の参加

を認めない。 
４ その他 

ア 上記特例については、競技部ごとに大会参加に関する細則を加えることができる。 
イ 上記特例については、今後も検討を続けていく。 
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「近畿中学校総合体育大会複数校合同チーム参加規定」 

 

１ 趣旨 

  参加を承認する精神は、あくまで少人数の運動部による単独でのチーム編成が困難な場合の救済

措置であり、勝利至上主義のためのチーム編成であってはならない。なお、複数校合同チームで

参加する場合は、下記の条件を満たしていることが必要である。 

 

２ 条件 

① 合同チームとして、それぞれの学校教育計画に基づいて活動している。 

② 合同チームの各校は、府県中体連に加盟している。 

③ 合同チームとしての大会参加が、府県中体連に承認されている。 

④ 個人種目のない以下の競技種目に限る。 

  バスケットボール（５）、サッカー（１１）、バレーボール（６）、ハンドボール（７）、 

  軟式野球（９）、ソフトボール（９）、ホッケー（６）、ラグビーフットボール（１２） 

  ※ （  ）内の人数を下回った場合を原則として合同チームを編成できる。人数の偏り、

学校事情による合同の解消等についても柔軟に対応すること。（前年度近畿大会以降に

複数校合同チームの実績があるものについては、当年度についても、府県中体連会長の

承認がある場合、引き続き複数校合同チームを編成して近畿大会に参加することができ

る。） 

⑤ チーム名は校名連記とする。 

⑥ 参加申込み手続きは、当該校の校長が承認の上、代表校長が行う。 

⑦ 合同チームの引率・監督は、出場校の校長・教員・部活動指導員とする。監督は１名とす

る。 

 

３ その他 

① 各府県中体連においては、「近畿中学校総合体育大会複数校合同チーム参加規定」の趣旨を

踏まえ参加状況を十分に把握しておく。 

② 近畿中体連としては、実施していく過程で生じる問題については、各府県中体連の実態に応

じて趣旨を踏まえて対処するとともに近畿中体連としても検討していく。 

 

 

平成１４年度第６回理事会 策定 

平成２２年度第６回理事会 附則追記 

平成２３年度第６回理事会 改正（２－④、⑦） 

平成２９年度第６回理事会 改正（２－⑦） 

令和 ４年度第６回理事会 改正（２－④） 
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「近畿中学校総合体育大会拠点校部活動参加規定」 

 

１ 趣旨 

 参加を承認する精神は、在籍校に希望する部活動がない場合に、参加を希望する生徒を当該

市町村内の一つの学校が受け入れるというものである。市町村もしくは府県教育委員会や中学

校長会が運動部活動に参加したい生徒の救済措置として推進する活動であり、勝利至上主義の

ための活動ではない。 

 なお、拠点校部活動（以下、拠点校という）で参加する場合は、下記の条件を満たしている

ことが必要である。 

 

２ 条件 

① （公財）日本中学校体育連盟が定める「拠点校部活動規定」(別紙)に該当していること。 

② 参加者は、開催年度の大会実施要項の参加資格を満たしていること。 

③ 拠点校を編成する関係校全てが各府県中体連に加盟していること。 

④ 拠点校としての大会参加が、各府県中体連に承認されていること。 

⑤ 参加時の名称は拠点校名とするが、拠点校であることが分かる形とする。 

⑥ 参加申し込み手続きは、該当拠点校が行うこと。 

⑦ 拠点校の引率・監督は、拠点校の校長・教員・部活動指導員とする。ただし、引率・監督

細則は適用する。 

 

３ その他 

① 各府県中体連においては、「近畿中学校総合体育大会拠点校部活動参加規定」の趣旨を踏

まえ参加状況を十分に把握しておく。 

② 近畿中体連としては、実施していく過程で生じる問題については、各府県中体連の実態に

応じて趣旨を踏まえて対処するとともに近畿中体連としても検討していく。 

③ 本規定は、令和５年４月１日より施行する。 

 

 

令和４年度第６回理事会 策定 
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「近畿中学校総合体育大会引率・監督細則」 

 
本細則が適用されるのは、学校事情により、校長・教員・部活動指導員が引率・監督できず、校長
がやむを得ないと判断した場合に限るもので、安易に引率者としての外部指導者や他校の校長・教
員による引率や監督を認めるものではない。 

 
１ 引率者としての外部指導者の規定 

① 当該校長が認めた二十歳以上であり、日頃から指導に当たっている者のことをいう。なお、事
前に校長との間で外部指導者としての契約（本連盟における手続き・報告は、様式１、２、３
をもって行う）がなされていること。 

② 引率者としての外部指導者は、各大会の申込用紙の引率外部指導者欄に必要事項を記入するこ
と。 

③ 引率者としての外部指導者に規定違反、不適切な言動等があったときは、不適格者として会長
または競技専門委員長から当該校の校長に連絡し、資格を取り消す。 

④ この規定以外のことは、各競技専門部の規定及び大会要項の通りとする。 
 
２ 引率者としての外部指導者や他校の校長・教員への監督依頼は、やむを得ない場合に限り認め

る。 
① 引率者としての外部指導者へ監督を依頼する場合 

・出場校の校長は、様式２、３により手続きを行ったうえで、開催府県事務局及び開催府県専
門部に様式１をもって報告する。 

② 他校の校長・教員へ監督を依頼する場合 
・出場校の校長と当該中学校体育連盟競技専門部で協議のうえ、出場校の校長が、監督を引き
受けた校長・教員の所属長（校長）と本人に文書で依頼する。 

・その際は、様式４、５、６、７により手続きを行ったうえで、開催府県事務局及び開催府県
専門部に様式１をもって報告する。 

 
３ 生徒の大会出場に関わる全責任は校長が負う。 
 
４ 引率上の留意点及び大会会場においての留意点 

① 引率上の留意点等 
(a) 引率時は、公の交通機関を利用する。 
(b) 引率者としての外部指導者は任意の傷害保険等に加入する。加入手続きは、外部指導者

が行い、費用は原則として自己負担とする。 
(c) 引率にかかわる外部指導者の費用は、原則として自己負担とする。 
(d) 生徒の服装、持ち物等については、各学校のきまりに従う。 
(e) 大会の結果と帰校報告を、帰宅後、直ちに行う。 
(f) 宿泊する場合は、学校（大会本部）より指示された宿舎とする。 

② 大会会場においての留意点等 
引率者は、次のことに留意すること。特に引率者として相応しくないと大会本部が判断した場
合は、退場を命じるとともに、当該人物については、以降一切の参加を認めない。 
(a) 大会要項を遵守し、責任ある行動をとる。 
(b) 各競技会場の使用上のきまりに従う。 
(c) 競技上の抗議及び問い合わせは、校長が依頼した監督に連絡をとる。 
(d) ゴミ等は、持ち帰りを原則とするが、会場使用規定に従う。 

 
 

平成２９年度第６回理事会 改正（主旨文言） 
令和 ４年度第５回理事会 改正 
（３ 外部指導者監督権） 
令和 ４年度第６回理事会 改正 
（名称・主旨・全項目文言修正）
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競 技 種 目 指定救急病院名 専門科目 住 所 電話番号

陸 上 競 技

水 泳 競 技
飛 び 込 み

バ レ ー ボ ー ル

バスケットボール

軟 式 野 球

卓 球 洛和会丸太町病院 総合病院 京都市中京区聚楽廻松下町9-7 075-801-0351

柔 道

剣 道

相 撲 伏見桃山総合病院 総合病院 京都市伏見区下油掛町895 075-606-2160

体 操 競 技
新 体 操

新河端病院 総合病院 京都府長岡京市一文橋２丁目３１−１ 075-954-3136

ソ フ ト テ ニ ス

テ ニ ス

バ ド ミ ン ト ン

宇治徳州会病院 総合病院 京都府宇治市槇島町石橋145番 0774-20-1111

金井病院 総合病院 京都府京都市伏見区淀木津町612-12 075-631-1215

ソ フ ト ボ ー ル 京都岡本記念病院 総合病院 京都府久世郡久御山町佐山西ノ口100番地 0774-48-5500

京都岡本記念病院 総合病院 京都府久世郡久御山町佐山西ノ口100番地 0774-48-5500

十条武田リハビリテーション病院 総合病院 京都市南区吉祥院八反田町32番地 075-671-2351

ホ ッ ケ ー 国保京丹波町病院 総合病院 京都府船井郡京丹波町和田大下28番地 0771-86-0220

宇治徳州会病院 総合病院 京都府宇治市槇島町石橋145番 0774-20-1111

京都市立病院 総合病院 京都市中京区壬生東高田町1の2 075-311-5311

駅 伝 宇治徳州会病院 総合病院 京都府宇治市槇島町石橋145番 0774-20-1111

公立豊岡病院組合立豊岡病院 総合病院 豊岡市戸牧１０９４番地 0796-22-6111

豊岡市立神鍋診療所 豊岡市日高町栗栖野６０－３ 0796-45-0003

京 都 府 内
京都健康医療よろずネット
（京都府救急医療情報システム）

0774-20-1111

総合病院

吉川病院 総合病院 京都市左京区聖護院山王町１ 075-761-0316

総合病院

ス キ ー

https://www.mfis.pref.kyoto.lg.jp

ハ ン ド ボ ー ル

京都市立病院 京都市中京区壬生東高田町1の2

ラグビーフットボール

075-311-5311

サ ッ カ ー

宇治徳州会病院 京都府宇治市槇島町石橋145番

令和６年度第73回近畿中学校総合体育大会 指定救急病院一覧 （案）
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１ 軟式野球 
 

１ 日 時      令和６年８月６日（火）～８日（木） 予備日９日（金）、１０日（土） 

６日（火）１回戦           ９時００分 

７日（水）２回戦           ９時００分 

８日（木）準決勝           ８時３０分 

第３代表決定戦 １３時００分 

決 勝      １５時００分 

閉会式            １７時００分予定 

 

２ 会 場     わかさスタジアム京都 

〒615-0864 京都府京都市右京区西京極新明町29  ℡ 075-313-9131 

阪急西京極駅 0.7ｋｍ  徒歩 約７分 

 

３ 参加規定 (1) 各府県代表２チーム 

  (2) 全国大会の予選を兼ねる。原則として上位３チームが出場できる。 

  (3) １チームの編成は、監督１名、選手１８名以内（スコアラーを含む）とする。 

    コーチが必要な場合は、２名まで登録できる。 

  (4) 外部コーチは１名まで登録できる。外部コーチを登録する場合は、所定の用紙        

に必要事項を記入し、事前に手続きを行う。また、必ず「ＩＤカード」を着用  

すること。 

  (5) ベンチ入りは(3)以外に校長も可とする。 

 

４ 競技規定 (1) ２０２４年公認野球規則および大会特別規定による。 

  (2) 大会特別規定は別に定める。 

  (3) 使用球は、(公財)日本中学校体育連盟公認球M号球とする。 

  (4) その他の使用器具は、(公財)全日本軟式野球連盟公認のものとする。 

  (5) 背番号は１～１８番とし、原則ポジション順とする。監督は３０番、コーチは  

２９番、２８番をつける。 

 

５ 競技方法 (1) 全試合トーナメント方式とし、各試合は７回戦とする。 

      (2) 得点差によるコールドゲームは決勝戦を除き、５回以降７点差のある場合に適用  

する。 

  (3) 全試合７回終了時に同点の場合、勝敗が決するまで特別延長戦を行う。 

 

６ 参加申込  申し込みは所定の申込書に必要事項を記入し、８月１日(木)に近畿プログラム編成

会議に専門委員長が持参する。申し込み後の選手の変更は認めない。 

 

７ その他     (1) 組合せ抽選は、主催者による責任代理抽選とし、決定次第出場校及び関係各府          

県中学校体育連盟に連絡する。 

 (2) 大会期間中の負傷・疾病については、応急処置のみ行う。それ以降の責任は負   

わない。参加者は保険証を持参することが望ましい。また、日本スポーツ振興セン    

ター法の定めを適用する。但し、地域クラブ活動は適用されない。 

      (3) 地域クラブ活動については、別記「参加資格の特例」のとおりとする。加えて、 

（公財）日本中学校体育連盟が定める「令和６年度全国中学校体育大会地域クラブ

活動の参加資格の特例における各競技部細則（６ 軟式野球）」を遵守すること。 

 

８ 連絡先     京都市立京都京北小中学校   三浦輝嗣 

   〒601-0251  京都府京都市右京区京北周山町中山51 

   TEL 075-852-1133  FAX 075-852-1144 
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９ 組み合わせ  
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２ ソフトボール 

 

 

１ 日  時  令和６年８月６日（火）・７日（水）［予備日：８日（木）］ 

８月６日（火） ８：３０～女子開始式 女子１・２回戦 

８月７日（水） ８：００～男子開始式 

        ９：００～女子準決勝・決勝・閉会式 

             男子準決勝・決勝・閉会式 

８月８日（木） 予備日 

 

２ 会  場 京都府立山城総合運動公園 

        〒611-0031 宇治市広野町八軒屋谷１番地  TEL 0774-24-1313 

        京阪京都バス（太陽が丘行き）「宇治」駅から「終点」下車 

 

３ 参加規定（1）参加資格は『令和６年度近畿中学校総合体育大会開催基準要項』に定められたものとす

る。 

（2）各府県代表は男子は２チーム、女子は大阪府、兵庫県、和歌山県、京都府で３チーム、奈  

良県と滋賀県で２チームとする。 

（3）登録選手は、スコアラーを含み18名までとする。 

（4）監督・コーチおよび選手は同一ユニフォームを着用し、ユニフォームナンバーは、監督が  

30、コーチは31または32、主将が10番をつけ、主将以外の選手は30・31・32・10を除く1

～99をつける。 

（5）ベンチに入れる人数は、選手18名以内、引率責任者、監督、コーチ各１名とする。 

（6）コーチのフィールディングは認める。ただし、選手交代・打ち合わせ・抗議等の監督権限

は認めない。また、ベンチから出て指示することも認めないものとする。 

（7）コーチは、出場校の教職員もしくは当該校の校長が認めた外部コーチとする。外部コーチ   

は事前に手続きを済ませ、大会中は「IDカード」を帯同するものとする。 

４ 競技規則（1）(公財)日本ソフトボール協会2024年度オフィシャルルールおよび大会特設ルールによる。 

      （2）サスペンデッドを適用する。ただし、大会運営上、再開される試合には別の審判員が配置

されることもある。 

（3）３回15点、４回10点、５回以降７点差でコールドゲームを採用する。 

      （4）７回終了時に同点の場合は８回からタイブレークを適用し、最長12回まで行う。さらに同

点の場合は、その時点での９名の選手の抽選で勝敗を決定する。ただし、決勝戦は12回終

了時点で同点の場合は両校優勝とする。 

      （5）登録選手の変更は、開始式前のチーム受付時のみとする。 

      （6）ベースコーチは選手のみとする。 

      （7）試合球は、ゴム製検定３号球とする。なお、試合球は主催者が用意する。 

      （8）金属製またはセラミック製のスパイクの使用を禁止する。 

 

５ 競技方法（1）トーナメント方式で行う。 

      （2）本大会は全国大会の予選を兼ね、男子上位２チーム、女子上位４チームが出場する。 

 

６ 表  彰（1）優勝・準優勝・第３位まで表彰する。 

      （2）優勝チームには、優勝旗（持ち回り）・優勝盾（持ち回り）賞状・メダルを授与する。 

      （3）準優勝チームには、準優勝盾（持ち回り）賞状を授与する。 

      （4）第３位チームには、賞状を授与する。 

 

７ 申し込み（1）出場資格を得たチームは、関係書類に必要事項を記入の上、校長の承認を得て、各府県専

門委員長を通じ、プログラム編成会議時に提出すること。 

       

 

17



（2）「参加申込書」「名簿･自校紹介文」については、プログラム冊子作成の関係上、出場が    

決定後ただちに、E-mailおよびファックスで、下記まで送ること。 

         送付先  〒615-0817 京都府京都市右京区西京極宮ノ東町１ 

                    京都市立西京極中学校内 

              第73回近畿中学校総合体育大会ソフトボール競技実行委員会 

                               実行委員長  尾上 翔太郎 

                                  TEL：075-315-1531   FAX：075-315-1532 

                                  E-mail lv139-onoue@edu.city.kyoto.jp 

 

８ 組み合わせ  組合せ抽選は、８月１日（木）、プログラム編成会議において、主催者立会いのもと、 

         各府県専門委員長により代理抽選を行う。 

 

９ 諸 会 議（1）プログラム編成会議 

             日 時  ８月１日（木） １３：３０～ 

             場 所  文化パルク城陽 

                   京都府城陽市寺田今堀１番地     TEL：0774-55-1010 

      （2）専門委員長会 

日 時  ８月５日（月） １７：００～１８：００ 

場 所    宇治第一ホテル 

                                    京都府宇治市宇治妙楽１７８－１３  TEL：0736-63-0600 

 

10 宿  泊  選手、引率者等の宿泊は、別紙宿泊要項により斡旋するので期日までに必ず指定業者に 

        申し込むこと。 

 

11 そ の 他（1）開始式には全チームが参加し、出場校は校旗又は部旗、及び旗竿を持参すること。 

      （2）大会期間中の傷病については、応急処置のみを行う。それ以後の責任は負わない。参加者

は保険証を持参することが望ましい。また、日本スポーツ振興センター法の定めを適用す

る。但し、地域クラブ活動は適用されない。 

      （3）競技役員として各府県専門委員長を、審判員として各府県１名を派遣すること。審判員は

大会１日目２試合を担当すること。 

      （4）地域クラブ活動については、別記「参加資格の特例」のとおりとする。加えて、（公財）

日本中学校体育連盟が定める「令和６年度全国中学校体育大会地域クラブ活動の参加資

格の特例における各競技部細則（１３ ソフトボール）」を遵守すること。 
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３ バレーボール 

１ 日 時   令和６年８月７日（水）・８日（木） 

７日（水） 開館時間 ８時３０分  試合開始 ９時４０分 

８日（木） 開館時間 ８時４５分  試合開始 ９時４０分 

 

２ 会 場   かたおかアリーナ京都・京都市市民スポーツ会館 

京都市右京区西京極新明町１  TEL 075－315－3741 

阪急 西京極駅下車 0.8km  徒歩 約８分 

 

３ 参加規定   (1) 各府県代表 男女各２チーム 

(2) １チームは、監督１名・コーチ１名・マネージャー１名・選手１２名の計１５名

以内とし、校長または教頭が、部長としてベンチに入るときは、規定のマーク又

は指定のリボンをつける。 

(3) スタッフの服装は統一すること。（ハーフパンツ、短パン不可） 

(4) 監督・コーチ・マネージャーは規定のマークを左胸につける。 

(5) 外部コーチを登録する場合は、所定の用紙に必要事項を記入し事前に手続きを行

うこと。また、外部コーチは、必ず｢ＩＤカード｣を帯同すること。 

 

４ 競技規定   (1) ２０２４年度（公財）日本バレーボール協会６人制競技規則による。 

   ＊ネットの高さは男子２ｍ３０ｃｍ，女子２ｍ１５ｃｍとする。 

   ＊リベロ・プレーヤーは、選手１２名のうち２名以内とする。 

(2) 試合球は、男子ミカサ(V400W)、女子ミモルテン(V4M5000) を使用する。 

(3) 試合はすべて３セットマッチとする。第１日目は、男女各３チーム・４ブロック

による予選リーグ、第２日目は予選リーグ上位２チームによる決勝トーナメント

・５位決定戦を行う。５位決定戦については、決勝トーナメント１回戦敗者チー

ムにより行う 

(4) 予選リーグの順位は、勝ち点･セット率･得点率の順で上位チームを決定する。 

(5) ＷＴＯ(１３点で給水タイムアウト)を実施する。 

(6) 全国大会の予選を兼ねる。全国大会には上位５チームが出場できる。 

 

５ そ の 他   (1) 大会中は、すべて大会役員の指示に従うこと。 

(2) 開始式には、登録選手は必ずユニフォーム姿で参加すること。 

(3) チームベンチ内に不要物（鳴り物類）の持ち込みを禁止する。 

(4) 大会中の負傷等については、応急処置は行うが，その後の責任は負わない。 

(5) 閉会式には第５位までの全国大会出場チームが統一された服装で参加すること。 

(6) 大会期間中の負傷・疾病については、応急処置のみ行う。それ以降の責任は負わ

ない。参加者は保険証を持参することが望ましい。また、日本スポーツ振興セン

ター法の定めを適用する。但し、地域クラブ活動は適用されない。 

(7) 地域クラブ活動については、別記「参加資格の特例」のとおりとする。加えて、

（公財）日本中学校体育連盟が定める「令和６年度全国中学校体育大会地域クラ

ブ活動の参加資格の特例における各競技部細則（９ バレーボール）」を遵守す

ること 

 

６ 参加申込   申し込みは所定の申込書に必要事項を記入し、８月１日(木)の近畿プログラム編成会議

に専門委員長が持参する。 

 

７ 連 絡 先   京都市立七条中学校  辻 泰之 

    〒600-8893   京都市下京区西七条御領町 32  TEL 075-313-0972  FAX 075-313-0973 
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４  バスケットボール  
  

１ 日  時 令和６年８月５日(月)・６日(火)・７日(水)予備日  

５日(月) 試合開始 ９時４０分  開場 ８時００分   

６日(火) 試合開始 ９時３０分   開場 ８時３０分  

 

２ 会  場 かたおかアリーナ京都（京都市体育館）  

京都市右京区西京極新明町１  TEL 075-315-3741 

         阪急電鉄 西京極駅 から 0.8ｋｍ  徒歩 約８分 

 

３ 参加規定 (1) 各府県代表、男女各２チーム。他は、総体規定に準じる。 

(2) 外部コーチを登録する場合は、所定の用紙に必要事項を記入し事前に手続きを行う 

こと。また、外部コーチは、必ず、「ＩＤカード」を着用すること。 

(3) チームが選手の安全管理上の理由で、トレーナーのフロアでの活動を希望する場合 

は、所定の「トレーナー申請書」を提出すること。また、トレーナーはフロア内で 

は本部で貸し出すピンク地のビブスを着用すること。 

(4)  総合開会式に必ず参加すること。不参加の場合は棄権とする。 

 

 

４ 競技規定 (1) 競技方法は、予選はリーグ、決勝はトーナメント方式とする。 

(2) 競技規則は、2024（公財）日本バスケットボール協会競技規則とする。 

また、現行の「マンツーマンディフェンスの基準規則」に則って行う。 

(3) 試合球は、（公財）日本バスケットボール協会検定球男子７号革製、女子６号革製 

とする。 

(4) １チームのエントリーは、引率責任者１名、コーチ１名、アシスタントコーチ１

名、マネージャー１名、選手15名、計19名とする。マネージャーは生徒でも構わな

い。 

(5) ユニフォームの番号は2024（公財）日本バスケットボール協会競技規則に準じる。 

(6) １日目のユニフォームは、試合結果表（予選リーグ）の左側を淡色とする。 

(7) 淡色のユニフォームのチームのベンチは、オフィシャル席の左側とする。 

(8) コーチ、アシスタントコーチ、マネージャーは必ず決められたＩＤカードをつける。 

スコアシートにサインをするのは試合で指揮をとる者とする。  

(9) 予選リーグ１勝１敗の場合は、競技規則をもとに得失点差により順位を決定する。 

最終的に競技規則で決まらないときは、１チーム代表５人のプレイヤーを選び１人 

１本ずつフリースローを行って決定する。（５人は全員フリースローを行う）それ 

でも決まらない場合はそれ以降１人１本ずつの対決で勝負が決まるまで続ける。フ 

リースローをする順番は組み合わせ番号の小さい番号からの順番で行う。  

(10) 全国大会の予選を兼ねる。３チームが出場できるので、出場決定戦を実施する。  

(11) 外国籍選手（JBA基本規定に基づく）の大会エントリーは１チームあたり２名まで

とする。また出場についてはコート上５名のうち１名以内とする。 

 

５ 参加申込 (1) 定められた用紙を使用し、各府県中学校体育連盟の専門委員長を通じて８月１日 

(木)のプログラム編成会議の席上で申し込む。 

 

６ そ の 他 (1) 総合開会式には必ず参加すること。不参加の場合は棄権として取り扱う。 

（詳細別紙） 

(2) 閉会式は、上位４チームで行う。選手はユニフォーム姿で参加すること。 

(3) 練習会場の割り当てはしない。 

(4) 大会期間中の傷病については、応急処置のみを行う。それ以降の責任は負わない。 
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参加者は保険証 を持参することが望ましい。また、日本スポーツ振興センター法

の定めを適用する。但し、地域クラブ活動は適用されない。 

(5) 午前６時３０分現在で競技開催都市区域（５日・６日ともに京都市）に「大雨」、

「洪水」、「暴風」の警報が発表されている場合、その日の競技を原則順延する。た

だし、警報解除の時刻によっては、出場校選手・競技役員・生徒役員等の大会関係

者の会場への移動の安全が確認された場合のみ、競技開始時刻を遅らせて実施する

こともある。その他、詳細については令和６年度第７３回近畿中学校総合体育大会

気象警報・注意報等発令時の対応について参照すること。５日の予定が順延になっ

た際は６日に男子・女子ともにかたおかアリーナ京都を会場として予選リーグを実

施、７日に横大路体育館を会場で大会２日目の予定を実施する。６日の予定が順延

になった際も、７日に横大路体育館会場で大会２日目の予定を実施する。 

(6) 地域クラブ活動については、別記「参加資格の特例」のとおりとする。加えて、

（公財）日本中学校体育連盟が定める「令和６年度全国中学校体育大会地域クラブ

活動の参加資格の特例における各競技部細則（３ バスケットボール）」を遵守す

ること 

 

７ 連 絡 先 京都市立花山中学校 四方 亮宏 

        〒607-8475 京都市山科区北花山横田町27-1 

TEL 075-581-5128 FAX 075-581-5129 

E-mail shikatakashi0221@gmail.com または ko-766-shikata@edu.city.kyoto.jp 
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５ サッカー 
 

１ 日 時 令和６年８月６日（火）～８日（木）  予備日：９日（金） 

  ６日（火）試合開始 ９時３０分 

７日（水）試合開始 ９時３０分 

８日（木）試合開始 ９時００分 

  

２ 会 場 ① 京都府立山城総合運動公園（太陽が丘） 陸上競技場 〔人工芝〕 

 ② 京都府立山城総合運動公園（太陽が丘） 球技場Ｂ 〔天然芝〕 

 ③ 京都府立山城総合運動公園（太陽が丘） 球技場Ａ 〔人工芝〕 

 〒611-0031  宇治市広野町八軒屋谷1 TEL：0774-24-1313 

  京阪宇治駅及びJR宇治駅から「太陽が丘」行きバスで15分 

 ④ ＳＢＳロジコム吉祥院公園球技場 〔人工芝〕 

 〒601-8380 京都市南区吉祥院新田下ノ向町 TEL：075-691-2814 

  京都市営バス『吉祥院西ノ茶屋町』下車 150ｍ 徒歩３分 

  

３ 参 加 規 定 (1)  各府県２チーム 

 (2)  １チームは、引率者１名、監督１名、コーチ２名、選手18名の計22名以内とす

る。 

 (3)  外部コーチを登録する場合は、所定の用紙に必要事項を記入し事前に手続きを

行うこと。また、外部コーチは、必ず「ＩＤカード」を携帯すること。 

 (4)  府県中学校体育連盟の予選会に参加を認められた生徒であること。 

  

４ 競 技 規 定 (1)  （公財）日本サッカー協会制定の「サッカー競技規定 2023/2024 」による。 

 (2)  マッチ・コーディネーションミーティングでメンバー表を３部提出する。 

「交代して退いた競技者が交代要員となって再び出場することが出来る。」 

交代要員(７名)と１１名のプレーヤーは、退いた後再び出場することが出来

る。また、交代回数に制限はない。交代手続きについては今まで通り行う。 

 (3)  試合球は５号球として、競技規則第２条に適合するものとする。 

 (4)  本大会において退場を命じられた選手は、次の１試合に出場することができな

い。違反行為の内容によっては大会の規律委員会で決定する。 

 (5)  本大会期間中、警告を２回受けた選手は次の１試合に出場できない。 

 (6)  WBGT＝25℃以上の場合は１分間の「飲水タイム」を、WBGT＝28℃以上の場合は

３分間の「Cooling Break」を行う。ただし、実施については大会本部が判断

する。 

  

５ ユニフォーム (1)  ユニフォームは参加申込書に記載されたものを着用するものとする。 

 (2)  ユニフォームは正の他に副として異なる色彩のユニフォームを用意し、選手番

号は同一とする。なお、対戦チームと同色の場合は、マッチ・コーディネーシ

ョンミーティングで決定する。 

 (3)  シャツの前面・背面に参加申込書に登録された選手番号を付けること。なお、

番号は１番～99番までの番号とする。なお、ユニフォームのシャツが縞（縦縞

も横縞も）の場合は、背番号表示をわかりやすくすること。【明確な識別が困

難な時には、台布（縦30cm×横30cm位）に背番号を付ける等、わかりやすくす

ること。】 
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 (4)  その他のユニフォームに関する事項は、(公財)日本サッカー協会ユニフォーム

規定に準ずるものとする。 

  

６ 競 技 方 法 (1)  12チームによるトーナメント方式 

 (2)  試合時間は60分（30分－10分－30分）とする。 

 (3)  勝敗が決しない場合は、10分間（５分ハーフ）の延長戦を行い、さらに決定し

ない場合はＰＫ方式により次に進むチームを決定する。 

  

７ 参 加 申 込 所定の用紙に必要事項を記入し、８月１日のプログラム編成会議で提出する。 

  

８ そ の 他 (1)  本大会は全国中学校体育大会予選 近畿ブロック大会とする。 

 (2)  本大会の終了時点で、退場による未消化の出場停止処分は、ブロック大会から

全国大会へ持ち越される。 

 (3)  全国中学校体育大会予選規定は以下のとおりとする。 

 ア  全国中学校体育大会には、近畿ブロックより上位５チームが出場する。 

 イ  全国大会への出場権をかけて準々決勝敗者による５位決定戦を行う。 

 ウ  ３位・４位の順位は抽選による。 

 (4)  大会期間中の傷病については、応急処置のみを行う。それ以降の責任は負わな

い。参加者は保険証を持参することが望ましい。また、日本スポーツ振興セン

ター法の定めを適用する。但し、地域クラブ活動は適用されない。 

 (5)  地域クラブ活動については、別記「参加資格の特例」のとおりとする。

加えて、（公財）日本中学校体育連盟が定める「令和６年度全国中学校

体育大会地域クラブ活動の参加資格の特例における各競技部細則（４ 

サッカー）」を遵守すること。 

  

９ 連 絡 先 京都市立洛南中学校 中野 健司 

 〒601-8324 京都府京都市南区吉祥院落合町３１ 

 TEL：075-691-0018 FAX：075-691-0220 
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６ ハンドボール 

１ 日  時 令和６年８月５日（月）・６日（火） 

５日（月）試合開始 ９時５０分 

６日（火）試合開始 ９時３０分 

               

２ 会  場【５・６日】 

京都府立山城総合運動公園体育館   宇治市広野町八軒屋谷 1   TEL0774-24-1313 

 京阪宇治駅・JR宇治駅から市バス「太陽が丘」で下車 

横大路運動公園体育館    京都市伏見区横大路下ノ坪 1  TEL075-611-9796 

  京阪淀駅から市バス「南横大路駅」で下車 0.6km  徒歩 約 7分 

【６日】 

京都府立山城総合運動公園体育館   宇治市広野町八軒屋谷 1   TEL0774-24-1313 

 

３ 参加規定 （1）各府県代表男女各２チーム 

       （2）参加チームのない府県がある場合は、専門部申し合わせにより補充し、手続きを行          

うこと。男女それぞれ１２チームとする。 

(3) 監督１名、※役員 3名 

※役員とは当該校教職員・部活動指導員・外部指導者をさす。 

       （4）外部コーチを登録する場合は、所定の用紙に必要事項を記入し事前に手続きを行う          

こと。また、外部コーチは必ず「ＩＤカード」を着用すること。 

 

４ 競技規定 （1）試合形式 トーナメント方式 

（2）試合球 （公財）日本ハンドボール協会公認球とする。 

男子《ミカサ（HB240B-W）、モルテン（H2D4000-RW）》 

女子《ミカサ（HB140B-W）、モルテン（H1D4000-BW）》 

（3）登録人数 大会登録、試合登録ともに１５名以内とする。 

（4）ルール 2024年日本ハンドボール協会規則及び本大会規定で行う。 

（5）その他 全国大会の予選を兼ねる。男女各上位３チームが出場できる。 

（同一府県から２チーム出場可） 

 

５ 参加申込  所定の参加申込用紙に記入の上、出場校決定次第、至急仮申込みを行う。 

なお、８月１日のプログラム編成会議に正式申込書を提出すること。 

 

６ 注意事項  （1）ユニホームはルール通りのものを着用すること。 

（2）体育館シューズを準備すること。 

（3）松ヤニ、松ヤニスプレーの使用は禁止する。 

（4）大会期間中の傷病については、応急処置のみを行う。それ以後の責任は負わない。参

加者は保険証を持参することが望ましい。また、日本スポーツ振興センター法の定め

を適用する。但し、地域クラブ活動は適用されない。 

 

７ そ の 他  地域クラブ活動については、別記「参加資格の特例」のとおりとする。加えて、（公財）日

本中学校体育連盟が定める「令和６年度全国中学校体育大会地域クラブ活動の参加資格の

特例における各競技部細則（５ ハンドボール）」を遵守すること。 

 

８ 申込先  京都市立桂川中学校  濱野 真成 

  連絡先  〒615-8033 京都市西京区下津林東大般若町   TEL 075-392-9229  FAX 075-392-9296  
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               ７ ソフトテニス 
 

１ 日時 令和６年８月９日（金）  個人戦   受  付   ８時２０分～８時４０分 

                                          監督打合せ ８時４５分～ 

    ※開会式は行いません                  コート開放 ９時００分～９時２０分 
                                          競技開始  ９時３０分～               

 

            １０日(土)  団体戦   受  付   ８時２０分～８時４０分        

                                          監督打合せ ８時４５分～                  

                         コート開放 ９時００分～９時２０分        

                                          競技開始  ９時３０分～                   
 

                     １１日(日)  予備日 

 

２ 会場 京都府立 山城総合運動公園（太陽が丘）テニスコート 

      〒611-0031   宇治市広野町八軒屋谷１   TEL0774-24-1331                              

       ＪＲ宇治駅・近鉄大久保駅・京阪宇治駅 から京阪宇治交通バス｢太陽が丘｣行           

        (約15分～20分 )｢太陽が丘｣下車 約0.4km 
 
３ 参加規定 
 (1) 団体戦  奈良県、兵庫県、京都府、大阪府からは男女各３チーム、滋賀県、和歌山県からは男女各２チーム

 （１チームは同一校の選手６～８名。ただし、対戦の過半数を超える場合は可とする。） 
 (2) 個人戦 各府県男女各８ペア（１ペアは同一校の選手２名） 
 (3) 監 督 出場校の校長・教員もしくは部活動指導員１名であること。 
 (4) 外部コーチ  出場するチームまたはペアにつき１名とし、出場校の校長が認めた者とする。また、その場合は事

前に所定の手続きを行い、必ず大会本部から渡される「ＩＤカード｣を着用すること。なお複数校に
おける申請はできない。 

 

４ 競技規定  

 (1) 競技規則 現行の(公財)日本ソフトテニス連盟「ハンドブック」および大会要項による。 

 (2) 競技方法 

   ① 団体戦 トーナメント方式のダブルス３ペアによる点取り対抗戦とする。 

   ② 個人戦 ダブルスによるトーナメント方式とする。 

   ③ ゲーム数 ７ゲームマッチ 

   ④ 試合球 団体戦 公認球（白色）男女ともアカエムとする。 

          個人戦 公認球（白色）男子はダンロップ、女子はケンコーとする。 

   ⑤ 天候等の理由により、競技方法およびゲーム数等を変更することがある。 
   ⑥ 団体戦・個人戦とも、監督または外部コーチ１名のベンチ入りを認める。ただし、個人戦に２ペア以上出場

する学校の場合は、出場ペア数までの監督および外部コーチをおくことができる。 

                                                                                 

５ 参加申込   所定の参加申込書（データ・用紙）に必要事項を記入し、各府県ソフトテニス専門委員長へ送信・提出

する。 

        変更の場合は、所定の用紙にて当日朝の受付までに各府県専門委員長へ提出すること。 

 

６ 服装・用具等の規定  

  競技中および式典（開会式・閉会式）は次のとおりとする。 

 (1)選手 

  ① 上は半袖ゲームシャツ、下は膝より上のパンツ・スコートを着用すること。 

  ② ゲームシャツ、パンツ・スコートは、 

    ・（公財）日本ソフトテニス連盟の公認メーカーのもので、その着用基準を満たすこと。 
    ・ 学校指定の体操服は可とする。 

   ③ テニスシューズを着用する。 

   ④ サポーター・テーピング、アンダーシャツ・タイツ等の使用や着用を認める。 
   ⑤ 背中に下記規定のゼッケンを付ける。 

     ・白いＢ５版横の布などに、黒の太いゴシック体で、府県・姓・学校を例のように三段に記載し、４隅

を留めて付ける。 
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             <<例１>>            <<例２>> 

             京都市立二条中学校   宇治立第一中学校 

 

  ・同性選手がいる場合は 

    名前の１文字を付けるなど 

   区別がつくようにする。 

  ・姓名は、漢字･ひらがな･カタカナ を 

   使用する 

  ・原則「○○中」と表記する 

 

    1/4 府県 

    2/4  姓 

    1/4  学校 

 

 

    京 都 

  上 田 

   二 条 中 

 

 

 

 

 

 

 

   京 都 

   新谷幸 

 宇治一中 

 

 

 

 

 

 

             ・わかりやすくするために学校名に所在地を付記してもよい 

             
 (2)監督・コーチ 

  ① 上はスポーツシャツを着用する。 

  ② テニスシューズを着用する。 

 

７ その他 

 (1) 選手変更は、 各府県専門委員長を通じて、大会本部に届け出ること。 

 (2) 本大会の団体ベスト４、個人ベスト４を表彰する。 

 (3) 本大会においての、団体戦上位３チーム、個人戦上位８ペアは全国中学校ソフトテニス大会への出場資格を得る。 

 (4) その他 

   ① 大会期間中の傷病については、応急処置のみ行う。それ以降の責任は負わない。 

    参加者は保険証を持参することが望ましい。また、日本スポーツ振興センター法の定めを適用する。但し、地

域クラブ活動は適用されない。 

   ② 会場使用上の注意を守ること。 

   ③ ゴミは必ず持ち帰ること。 

 (5) 地域クラブ活動の参加について 

  ① 別記「参加資格の特例」のとおりとする。加えて、「令和６年度全国中学校体育大会地域クラブ活動の参加資

格の特例における各競技部細則」および、各都道府県の取り決めを遵守すること。 

    ② ゼッケンの三段目には「○○中」ではなく、地域クラブ活動名を表記すること。 

  ③ ベンチ入り指導者は（公財）日本スポーツ協会公認資格「コーチ１」を保有していること。 

  ④ 傷病については、日本スポーツ振興センターは適用されない。 

 

８ 連絡先 京都市立二条中学校 上田 竜次（京都府中学校体育連盟ソフトテニス専門部委員長） 

       〒602-8155  京都府京都市上京区主税町911  TEL 075-821-1196  FAX 075-821-1197 
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８ 卓 球 
 

１ 日  時   令和６年８月５日（月）・６日（火） 

                【団体戦】５日（月）  開場               9：00 

                      監督会議           9：20 

                      集合・開会式    10：00 

                      試合開始          10：20 

                      試合終了後閉会式 18：00 

 

                 【個人戦】６日（火）  開場         9：00 

                      監督会議           9：20 

                      集合・開会式    10：00 

                      試合開始          10：20 

                      試合終了後閉会式 16：00 

 

２ 会  場  島津アリーナ京都 

         京都府京都市上京区大将軍西鷹司町  TEL  075-462-9191 

                JR円町駅下車 １km  徒歩 約10分 

 

３ 参加規定 (1) 団体戦各府県 男女各２チーム 

              (2) 個人戦各府県 男女各８名 

 

４ 引率者及び監督 

(1) 参加生徒の引率・監督は、出場校の校長、教員・部活動指導員とする。その他コーチにつ

いては校長の認めたものとする。尚、外部コーチを登録する場合は、所定の用紙に必要事

項を記入し事前に手続きを行うこと。また、外部コーチは、必ず「ＩＤカード」を帯同す

ること。 

 

５ 競技規定 (1) 団体戦はリーグ・トーナメント方式とする。３チーム、４ブロックで予選リーグを行い、

後８チームでトーナメント戦をする。  

              (2)  個人戦は、トーナメント方式で行う。 

              (3) 団体戦は、４Ｓ・１Ｗの３点先取法で行う。 

                   ※シングルスに出場した選手はダブルスには出場できない。 

       (4) 使用球は、（公財）日本卓球協会公認 VICTAS製ホワイト球を使用する。 

              (5) ベンチに入る人数 

                 ア 団体戦…同一校の選手８名、監督１名をもって編成登録する。なお、監督の他にアドバ

イザーとして、学校長の承認を得た外部コーチ１名のベンチ入りを認める。 

イ 個人戦…アドバイザーとして、当該校の校長・教員、学校長の承認を得た外部コーチ１         

名のベンチ入りを認める。 

              (6) 現行日本卓球ルールを適用する。 

 

６  参加申込  各府県で定められた方法、期日までに各府県中体連卓球専門委員長へ申込に必要な書類を提出 

し申し込む。 
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７ 注意事項 (1) 正規のユニホームを着用すること。 

              (2) 背にゼッケンをつけること。右のような形式で、 

選手名、府県名、学校名（チーム名）を記入すること。 

            (3) 監督は監督会議に出席すること。 

 

８ そ の 他 (1) 団体戦は、準々決勝までは２コート併用を原則とするが、 

タイムテーブルより 15分以上遅れた場合は３コート使用する場合もある。 

準決勝、決勝は３コート併用とする。 

              (2) 全国大会予選を兼ねる。 

                   団体男女各４チーム、個人戦男女各１２名が出場できる。 

              (3) 前日(８月４日)の会場練習はできませんので、ご了承下さい。 

              (4)  大会期間中の傷病については、応急処置のみを行う。それ以後の責任は負わない。 

          参加者は保険証を持参することが望ましい。また、日本スポーツ振興センター法の定めを

適用する。但し、地域クラブ活動は適用されない。 

              (5) 地域クラブ活動については、別記「参加資格の特例」のとおりとする。加えて、（公財）

日本中学校体育連盟が定める「令和６年度全国中学校体育大会地域クラブ活動の参加資格

の特例における各競技部細則 

（１１ 卓球）」を遵守すること。 

 

９ 連 絡 先  京都市立北野中学校   石村 浩一 

                  〒604-8461  京都府京都市中京区西ノ京中保町 1-4 

                              ℡ 075-463-7101   Fax 075-463-7102 

 
選 手 名 

府県名 

学校名（チーム名

） 

  

 

21cm 

25.5cm 
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９ バドミントン 
 

１ 日  時   令和６年８月７日（水）・８日（木） 

【団体戦】７日（水） 開館時間              ９時００分 

公式練習・監督会議    ９時３０分 

競技開始            １０時３０分 

     

【個人戦】８日（木） 開館時間              ９時００分 

公式練習・監督会議    ９時３０分 

      競技開始            １０時３０分 

 

２ 会  場   京都府立山城総合運動公園 

  〒611-0031   京都府宇治市広野町八軒屋谷1  TEL 0774-24-1313 

  京阪宇治駅・JR宇治駅から「太陽が丘」行きに乗車、「太陽が丘」で下車。 

約20分〜25分。 

 

３ 参加規定     (1) 団体戦…各府県２チーム 

※チーム編成は、監督１名、マネージャー１名または外部コーチ１名、 

     選手５～７名（同一チーム編成）とする。 

    ※マネージャーは教員または中学生、地域クラブ活動の代表（指導）者とする。 

(2) 個人戦…シングルス（以下、単とする）は、各府県３名 

ダブルス（以下、複とする）は、各府県２組（同一チーム編成） 

※単・複を兼ねて出場することはできない。 

※コーチ席については監督１名、選手・マネージャーまたは外部コーチ１名とする。 

 

４ 引 率 者    (1) 参加生徒の引率・監督は、出場校の校長、教員・部活動指導員、地域クラブ活動の代表（指 

及び監督    導）者とする。その他外部コーチについては校長の認めたものとする。尚、外部コーチを登録

する場合は、所定の用紙 に必要事項を記入し８月１日のプログラム編成会議までに手続きを

完了すること。また、外部コーチは必ず「ＩＤカード」を着用すること。 

 

５ 競技規則    (1) 令和６年度（公財）日本バドミントン協会競技規則および大会運営規程、公認審判規定による。 

         (2) 使用器具は、令和６年度（公財）日本バドミントン協会検定合格器具とする。 

         (3) シャトルは第一種検定合格水鳥シャトルとする。 

 

６ 競技方法     (1) 男女とも団体戦および個人戦（単・複）を行う。 

(2) トーナメント方式により優勝を決定する。 

(3) 団体戦は、２複１単の対抗とし、複・単・複の順に行う。 

（同一選手が単と複・複と複を兼ねて出場することはできない） 

   ※２回戦までは第２複まで（すべての試合）を行う。以後、２勝先取で打ち切る。 

なお、試合の進行状況やコロナ対策を含む運営方針等により、最初から３コート並行して

実施することがある。 

 

７ 競技細則   (1) 個人戦のコーチ席について 

①監督は試合が並行して行われている場合を除いて、必ずコーチ席に入ることとする。 

②申込書に記載されているマネージャーはベンチ入りできる。 

２コート以上で試合があっても、監督・外部コーチ・登録したマネージャー以外の大人はベ

ンチ入りできない。 

③コーチ席(２席)に当該チームの中学生が入ることは認めるが、その際はＩＤカードを着用す

ること。 

   ④服装は、大会参加心得の５を守ること。 
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  (2) ゼッケンについて  

縦２０㎝、横３０㎝内とする。学校名（〇〇中）またはチーム

名を上段に、名字を下段に黒または紺で、楷書で記入又は印刷

すること。同じチームに同姓が複数いる場合は、名前の頭文字

を横に小さく記入すること。文字列の大きさについては、高さ

６㎝～１０㎝とする。 

その他日本中体連バドミントン競技部の申し合わせ事項に準ずる。 

(3)  その他細則については「大会参加心得」に記載する。 

 

８ 参加申込 及び選手等の変更 

(1) 申込方法 

プログラム作成の関係上、府県大会最終日翌日の午前中までに所定の申込書に 

必要事項を入力し、大会事務局と各府県専門委員長にメールで仮申込みを行うこと。 

（大会事務局メールアドレス d1021003@kyotanabe.ed.jp） 

その後、正式申込書を各府県専門委員長に提出すること。 

各府県専門委員長は８月１日(木)のプログラム編成会議会場へ持参する。 

 (2) 選手等の変更 

負傷・疾病などによる監督・マネージャーおよび選手の変更は、監督会議開始前までに変更届 

によって大会事務局に申し出て、監督会議の了承を得なければならない。なお、追加は認めな

い。 

 

９ 組 合 せ 令和６年８月１日（木）に専門委員長会議で組合せ抽選を行う。 

 

10 監督会議 令和６年８月７日（水）及び８月８日（木）の競技開始前に行う。 

  (詳細は８月１日に連絡する） 

 

11 そ の 他  (1) 団体戦出場校（チーム）はコールされたらすぐにフロアーに入場し、指定のコートに整列する

こと。 

(2) 公式練習では、各府県２コートを使用し、１０分間練習することができる。 

(3) 本大会は、全国大会の予選を兼ねる。 

※原則として、団体は上位３チーム、単は上位４名、複は上位４組が出場できる。 

団体は準決勝で敗退したチームにより第３代表決定戦を行う。 

単は準決勝で敗退した者により、また複は準決勝で敗退した組によりそれぞれ第３・第４代

表決定戦を行う。 

(4) 大会参加に関しては大会要項、大会参加心得及び令和６年度（公財）日本バドミントン協会競

技規則及び大会運営規程、公認審判員規程を熟読し、周知徹底の上参加すること。 

(5) 大会期間中の傷病については応急処置のみを行う。それ以降の責任は負わない。参加者は保険

証を持参することが望ましい。また、日本スポーツ振興センターの定めを適用する。但し、地

域クラブ活動は適用されない。 

(6) 地域クラブ活動については、別記「参加資格の特例」のとおりとする。加えて、（公財）日本

中学校体育連盟が定める「令和６年度全国中学校体育大会地域クラブ活動の参加資格の特例に

おける各競技部細則（１２ バドミントン）」を遵守すること。 

 

12 連絡先   京田辺市立田辺中学校  岡本 雄貴 

〒610-0332 京都府京田辺市興戸北鉾立 21番地 

電話 0774-62-0021   FAX 0774-62-5099 メールアドレス d1021003@kyotanabe.ed.jp 

20cm 

30cm 

○○中 

△△□ 
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１０ 陸上競技 

 

１ 日  時   令和６年８月６日（火）７日（水） 

                   第１日目 ６日（火）開 始 式  ９時３０分 

                     競技開始 １０時００分 

          第２日目 ７日（水）競技開始 １０時００分 

                    閉 会 式 １５時４５分 

 
２ 会  場   たけびしスタジアム京都・東寺ハウジングフィールド西京極 
                   

京都市右京区西京極新明町３２ （代）０７５－３１３－９１３１ 
阪急京都本線「西京極駅」下車 0.8km  徒歩 約８分 

 

３ 参加規定 （1）各府県１種目３名以内 一校２名以内 

       （2）１人１種目 （リレーは除く） 

       （3）リレーはチーム単位で、同一種目１チーム。各府県３チーム以内とする。 

              （4）リレーは共通 4×100ｍと低学年4×100ｍの両方の種目に出場できない。 

       （5）学年種目は、当該学年の生徒に限る。 

       （6）共通種目は、すべての学年が出場出来る。 

 

４ 競技規定 （1）２０２４年度(公財)日本陸上競技連盟競技規則並びに大会の申し合わせ事項によって          

行う。 

              （2）各府県男女別・男女総合、各学校男女別対抗とする。 

 

５ 競技種目 （1）男子の部（１９種目） 

           １年生……１００ｍ、１５００ｍ 

           ２年生……１００ｍ 

           ３年生……１００ｍ 

           共 通……２００ｍ、４００ｍ、８００ｍ、１５００ｍ、３０００ｍ、 

                １１０ｍＨ、４×１００ｍＲ、走高跳、棒高跳、走幅跳、三段跳、 

                砲丸投、円盤投、四種競技 

           １・２年生……低学年４×１００ｍＲ（２年－１年－１年－２年の順） 

       （2）女子の部（１５種目） 

           １年生……１００ｍ、８００ｍ 

           ２年生……１００ｍ 

           ３年生……１００ｍ 

           共 通……２００ｍ、８００ｍ、１５００ｍ、１００ｍＨ、４×１００ｍＲ、 

                走高跳、走幅跳、砲丸投、円盤投、四種競技 

                      １・２年生……低学年４×１００ｍＲ（２年－１年－１年－２年の順） 

 

６ 競技日程 （1）第１日目 

         男子 ３年１００ｍ、共２００ｍ、共４００ｍ、共１１０ｍＨ、１年１５００ｍ 

            低学年４×１００ｍＲ、共棒高跳、共走幅跳、共円盤投、共四種競技 

         女子 ３年１００ｍ、共２００ｍ、共８００ｍ、低学年４×１００ｍＲ 

            共走幅跳、共円盤投、共四種競技   

（2）第２日目                                                              

                男子 １年１００ｍ、２年１００ｍ、共８００ｍ、共１５００ｍ、共３０００ｍ 

                   共４×１００ｍＲ、共走高跳、共三段跳、 共砲丸投 

                女子 １年１００ｍ、１年８００ｍ、２年１００ｍ、共１００ｍＨ、共１５００ｍ 

            共４×１００ｍＲ、共走高跳、共砲丸投 
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７ 申し込み（1）各府県予選会が終了したら、別途に定める申し込み要項にそって、期日に遅れな    

いように申し込むこと。 

       (2）出場各選手については、参加条件及び個人情報取り扱い規定（別途記載）を          

各保護者及び学校長（チーム代表）に提示し、その承諾書をプロ編会議時に各府県委員

長がまとめて提出すること。 

       （3）プロ編成会議は８月１日（木）に行う。（詳細別途通知） 

 

８ 注意事項 （1）各府県のナンバーカードは次のように定める。 

          〔男子は黒字、女子は赤字〕      

                      大 阪・・・１０１～１９９   兵 庫・・・２０１～２９９ 

           和歌山・・・３０１～３９９   奈 良・・・４０１～４９９ 

           京 都・・・５０１～５９９   滋 賀・・・６０１～６９９ 

      （2）監督会議は、両日とも競技開始１時間前に行うが、それに先立ち 委員長会議           

を監督会議３０分前に本部席で行う。 

              （3）競技に関しての申し合わせ事項及び競技時間についての詳細は別途に定める。  

 

９ その他  （1）大会実施要項細則は別に定める。 

              （2）大会期間中の傷病については、応急処置のみ行う。それ以降の責任は負わない。 

参加者は、保険証を持参することが望ましい。また、日本スポーツ振興センター法の定

めを適応する。但し、地域クラブ活動は適用されない。 

              （3）地域クラブ活動については、別記「参加資格の特例」のとおりとする。加えて、（公

財）日本中学校体育連盟が定める「令和６年度全国中学校体育大会地域クラブ活動の参

加資格の特例における各競技部細則（１ 陸上競技（駅伝））」を遵守すること。 

 

10 連 絡 先  京都市立 大枝中学校 安川 達彦 

        〒610‐1102 京都市西京区御陵大枝山町二丁目１番地９１ 

                ℡ ０７５－３３３－１１１２ Fax ０７５－３３３－１１１３ 
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１１ 水 泳 

 

Ａ 競 泳 

 

１ 日  時 令和６年（2024年）８月６日（火）・７日（水） 

  第１日目   ６日（火）  競技開始  午前１０時００分 

  第２日目   ７日（水）  競技開始  午前 ９時３０分 

 

２ 会  場  京都アクアリーナ 

              京都市右京区西京極徳大寺団子田町 64   TEL 075-315-4800 

               阪急電車「西京極駅」から、南南西へ 約４００m  徒歩 約５分 

 

３ 参加規定 (1) １人２種目以内（ただし、リレー種目は除く） 

  (2) 各府県予選会で決勝上位４名、及び５・６位の標準記録突破者（同着は可とする） 

  (3) リレー種目は、各府県予選会で決勝上位４チーム、及び５・６位標準記録突破 

チーム（出場権を得た４名を含む１チーム６名まで。また、同着は可とする） 

  (4) 外部コーチを登録する場合は、所定の用紙に必要事項を記入し事前に手続きを 

   行うこと。また、外部コーチは、必ず「ＩＤカード」を着用すること。 

 

４ 競技規定 (1) 男女別府県対抗、男女別団体対抗とする。 

  (2) 予選は全てタイムレースとする。 

  (3) 男子 1500ｍと女子 800ｍは、決勝タイムレースとする。 

  (4) 決勝種目は上位 10 名、同タイムの場合は規定に従って抽選を行う。 

  (5) 優勝及び順位決定 

決勝レースごとに、１位８点、２位７点・・・８位１点（但し、リレー種目は１位

16点、２位 14点・・・・８位２点）とし、得点の多い団体を優勝とする。なお、同

点の場合は以下による。 

① リレー種目による得点が多い団体 

   ②  ８位以内の入賞者の多い団体（リレー種目は４名とする） 

   ③  １位の数、２位の数、以下これにならう。 

  (6) 競技は、全て 2024年度(公財)日本水泳連盟競技規則による。 

 

５ 競技種目  
  種   目     男   子    （ｍ）     女    子  （ｍ）  

 

  自由形 
   ５０  １００ ２００ 

  ４００  １５００ 

    ５０ １００  ２００ 

  ４００  ８００ 

  平泳ぎ   １００  ２００   １００ ２００ 

  バタフライ   １００  ２００   １００ ２００ 

  背泳ぎ   １００  ２００   １００ ２００ 

  個人メドレー   ２００  ４００   ２００ ４００ 

  フリーリレー   ４×１００   ４×１００ 

  メドレーリレー   ４×１００   ４×１００ 
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６ 参加申込 (1) 申込先   京都市立大淀中学校  小西 太二 宛 

       〒613-0905  京都市伏見区淀下津町 257-7 

       TEL 075-631-7211  FAX 075-631-7212 

  (2) 出場団体は、Web-SWMSYS によりエントリーし、次の（ア）～（エ）を府県代表に提

出すること。 

（ア）団体別申込書 

（イ）競技会申込集計表（Web-SWMSYS で集計したものをＡ４で印刷） 

（ウ）個人種目申込一覧表（Web-SWMSYSで集計したものをＡ４で印刷） 

（エ）リレー種目申込一覧表（Web-SWMSYS で集計したものをＡ４で印刷） 

  (3) 府県代表は、出場選手の一覧表と各府県予選会の決勝タイム一覧表をとりまとめて

プログラム編成会議に持参すること。 

  (4) エントリータイムは各府県予選会の決勝のタイムとする。 

７ 競技順序 

１日目 

          予 選         決 勝 

開始式 

 １ 女子 ４×１００ｍメドレーリレー 

 ２ 男子 ４×１００ｍメドレーリレー 

 ３ 女子 ２００ｍ個人メドレー 

 ４ 男子 ２００ｍ個人メドレー 

 ５ 女子  ５０ｍ自由形 

 ６ 男子  ５０ｍ自由形 

 ７ 女子  １００ｍ平泳ぎ 

 ８ 男子 １００ｍ平泳ぎ 

 ９ 女子 ２００ｍ自由形 

 10 男子 ２００ｍ自由形 

 11 女子 １００ｍバタフライ 

 12 男子 １００ｍバタフライ 

 13 女子 １００ｍ背泳ぎ 

 14 男子 １００ｍ背泳ぎ 

 15 女子 ８００ｍ自由形（タイムレース） 

 16 女子 ２００ｍ個人メドレー 

 17 男子 ２００ｍ個人メドレー 

 18 女子  ５０ｍ自由形 

 19 男子  ５０ｍ自由形 

 20 女子 １００ｍ平泳ぎ 

 21 男子 １００ｍ平泳ぎ 

 22 女子 ２００ｍ自由形 

 23 男子 ２００ｍ自由形 

 24 女子 １００ｍバタフライ 

 25 男子 １００ｍバタフライ 

 26 女子 １００ｍ背泳ぎ 

 27 男子 １００ｍ背泳ぎ 

 28 男子１５００ｍ自由形（タイムレース） 

 29 女子 ４×１００ｍメドレーリレー 

 30 男子 ４×１００ｍメドレーリレー 

  

２日目 

              予 選             決 勝 

31 女子 ４×１００ｍフリーリレー 

 32 男子 ４×１００ｍフリーリレー 

 33 女子 ４００ｍ個人メドレー 

 34 男子 ４００ｍ個人メドレー 

 35 女子 １００ｍ自由形 

 36 男子 １００ｍ自由形 

 37 女子 ２００ｍバタフライ 

 38 男子 ２００ｍバタフライ 

 39 女子 ２００ｍ背泳ぎ 

 40 男子 ２００ｍ背泳ぎ 

 41 女子 ４００ｍ自由形 

 42 男子 ４００ｍ自由形 

 43 女子 ２００ｍ平泳ぎ 

 44 男子 ２００ｍ平泳ぎ 

 45 女子 ４００ｍ個人メドレー 

 46 男子 ４００ｍ個人メドレー 

 47 女子 １００ｍ自由形 

 48 男子 １００ｍ自由形 

 49 女子 ２００ｍバタフライ 

 50 男子 ２００ｍバタフライ 

 51  女子 ２００ｍ背泳ぎ 

 52  男子 ２００ｍ背泳ぎ 

 53  女子 ４００ｍ自由形 

 54  男子 ４００ｍ自由形 

 55  女子 ２００ｍ平泳ぎ 

 56  男子 ２００ｍ平泳ぎ 

 57 女子 ４×１００ｍフリーリレー 

 58 男子 ４×１００ｍフリーリレー 

 閉会式 
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８ 標準記録 

 種 目 距 離 男 子 女 子 

 自由形 

 

 

 

 

 

 背泳ぎ 

 

 平泳ぎ 

 

 バタフライ 

 

 個人メドレー 

 

 フリーリレー 

 メドレーリレー 

    ５０ｍ 

    １００ｍ 

    ２００ｍ 

    ４００ｍ 

    ８００ｍ 

  １５００ｍ 

     １００ｍ 

    ２００ｍ 

    １００ｍ 

    ２００ｍ 

    １００ｍ 

    ２００ｍ 

     ２００ｍ 

     ４００ｍ 

    ４×１００ｍ 

    ４×１００ｍ 

          ２５．３８ 

        ５５．２４ 

    ２：０１．４７ 

    ４：２１．１６ 

      ＊＊＊＊ 

  １７：２７．４８ 

   １：０２．４６ 

   ２：１６．０６ 

   １：０９．７５ 

   ２：３２．４９ 

     ５９．８１ 

   ２：１３．７８ 

   ２：１８．９８ 

   ５：０２．６５ 

   ３：５８．６８ 

   ４：２５．４６ 

        ２８．３１ 

   １：０１．５４ 

   ２：１３．０６ 

   ４：３９．４６ 

   ９：３１．９１ 

      ＊＊＊＊ 

   １：０８．４３ 

   ２：２７．５３ 

   １：１６．１３ 

   ２：４１．７７ 

   １：０５．１０ 

   ２：２７．３１ 

   ２：３３．３７ 

   ５：１８．３６ 

   ４：１７．８８ 

   ４：４９．４６ 

 注）昨年度大会の予選９位の記録による。（同タイム可とする。） 

 

９ 表  彰 (1) 各種目とも近畿水泳連盟より決勝上位３位までにメダル、近畿中学校体育連盟より決

勝１位にメダルを３位までに賞状を授与し、表彰する。 

  (2) 男女優勝団体には近畿水泳連盟より優勝旗を、近畿中学校体育連盟より優勝楯を、準

優勝団体には近畿中学校体育連盟より準優勝盾を授与する。併せて、男女６位までの

団体に賞状を授与し、表彰する。 

         (3) 府県別総合成績は、男女各３位までを発表のみとする。 

 

10 そ の 他 (1)  大会期間中の傷病については、応急処置のみを行う。それ以降の責任は負わない。 

参加者は保険証を持参することが望ましい。また、日本スポーツ振興センター法の

定めを適用する。但し、地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）は適用されない。 

 (2) 地域クラブ活動については、別記「参加資格の特例」のとおりとする。加えて、（公  

財）日本中学校体育連盟が定める「令和６年度全国中学校体育大会地域クラブ活動

の参加資格の特例における各競技部細則（２ 水泳）」を遵守すること。 

(3)  参加団体は、下記より二次要項を必ず確認すること。 

 

  京都中体連水泳専門部ホームページ諸連絡 

   「 http://blog.livedoor.jp/knrrvt3vmr 」 
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Ｂ 飛 込 

 

１ 日  時 令和６年(2024 年)８月１０日（土） 

               開始式   １３時２０分 

        競技開始  １３時３５分 

２ 会  場 京都アクアリーナ 

                京都市右京区西京極徳大寺団子田町 64   TEL 075-315-4800 

                   阪急電車「西京極駅」から、南南西へ 約４００m 

３ 参加規定 (1) １団体１種目２名以内とする。 

４ 競技規定 (1) 府県対抗、団体対抗とする。 

(2) 競技順序は、①男子飛板飛込 ②女子高飛込 ③男子高飛込 ④女子飛板飛込と 

するが参加者数及びその他の理由により一部変更することもある。 

(3) 優勝及び順位決定 

   ア 種目ごとに１位８点、２位７点・・・・・８位１点とし、得点の最も多 

     い団体を優勝とする。 

   イ 総合得点が同じ場合は、次の順にしたがって決定する。 

① 入賞者の多い団体 

② １位の数 

③ ２位の数（以下８位までこれにならう） 

④ 当該入賞者で評点の平均値が多いもの(評点の平均値は少数第２位まで算出

する。但し、少数第３位は四捨五入とする。） 

⑤ 当該入賞者の内で評点の最も高い数値を得たもの。 

  (4) 競技は、全て 2024年度(公財)日本水泳連盟競技規則による。 

５ 競技種目 (1) 男子  

① ３ｍ飛板飛込 ９演技種目  

・制限選択飛（難易率合計 9.5 以内）各群より５演技種目  

・自由選択飛 異群より４演技種目  

② 高飛込 ８演技種目（５つ以上の群より選択）  

・制限選択飛（難易率合計 7.6 以内）各群より４演技種目  

・自由選択飛 異群より４演技種目  

(2) 女子  

① ３ｍ飛板飛込 ８演技種目  

・制限選択飛（難易率合計 9.5 以内）各群より５演技種目  

・自由選択飛 異群より３演技種目  

② 高飛込 ７演技種目（５つ以上の群より選択）  

・制限選択飛（難易率合計 7.6 以内）各群より４演技種目  

・自由選択飛 異群より３演技種目 

          ※男女高飛込競技においては、すべての学年で 10ｍまでの高さを選択できる。 

また７つの演技種目においては、５つ以上の群より選択しなければならない。 

６ 参加申込 府県代表は、参加申込用紙に所定事項を記入の上、プログラム編成会議に持参する。 

  （２通とも団体長の公印を要する。） 

７ 表  彰  （1）各種目とも決勝上位３位までにメダル並びに賞状を授与し、表彰する。 

（2）男女優勝団体には、近畿水泳連盟より優勝トロフィーを近畿中学校体育連盟より

男女３位までの団体に賞状を授与し、表彰する。 

８  そ の 他    (1) 大会期間中の傷病については、応急処置のみを行う。それ以降の責任は負わない。

参加者は保険証を持参することが望ましい。また、日本スポーツ振興センター法

の定めを適用する。但し、地域クラブ活動は適用されない。 

(2) 地域クラブ活動）については、別記「参加資格の特例」のとおりとする。加えて、

（公財）日本中学校体育連盟が定める「令和６年度全国中学校体育大会地域クラ

ブ活動の参加資格の特例における各競技部細則（２ 水泳）」を遵守すること。 
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１２ 剣 道 

 

１ 日 時  令和６年 ８月 ９日（金）   

          受付   午前８時００分 

                  開始式 午前９時１０分 

 

２ 会 場    京都市武道センター 

               京都市左京区聖護院円頓美町46-2  TEL 075-751-1255 

       【電車】京都市営地下鉄「東山駅」・・・0.9㎞  徒歩 約12分 

京阪電車「神宮丸太町駅」・・・0.8㎞  徒歩 約10分 

【バス】京都市バス「熊野神社前」・・・0.2km   徒歩 約３分 

 

３ 参加規定  (１）団体 各府県男女各２チーム 

                      男子 １チーム 選手７名以内（７名を登録する） 

                      女子 １チーム 選手７名以内（７名を登録する） 

              （２）個人 各府県男女各８名 

       （３）参加者は、各府県中学校体育連盟において、府県代表と認められたものとする。

（府県予選については、一度、他の府県における本大会につながる地方予選に参

加した者については、当該府県の地方予選への参加はできないものとする。） 

 

４ 競技規定 （公財）全日本剣道連盟「剣道試合規則・審判規則・細則」及び「（公財）日本中学校

体育連盟剣道部申し合わせ事項」による。また、全日本剣道連盟発「主催大会実施にあ

たっての感染拡大防止ガイドライン」「新型コロナウイルス感染症が収束するまでの暫

定的な試合・審判法」日本中体連剣道競技部長発「試合・審判に関する統一事項」を適

用する。 

              （１）団体戦 

         ア 予選リーグは、３チームずつのリーグ戦で行う。 

         イ 決勝トーナメントは、予選リーグの１位によってトーナメント戦で行う。 

         ウ 試合時間は、３分３本勝負とする。勝敗の決しないときは引き分けとする。 

          （予選リーグ・決勝トーナメントともに延長は行わずに引き分けとする。） 

         エ リーグ戦における順位決定は次の順序で行う。 

          (ｱ)チームの勝敗 （勝チーム１点、引き分け0.5点、負チーム０点とする。） 

          (ｲ)勝者数の合計 

          (ｳ)取得本数の合計 

          (ｴ)代表者戦 

              （２）個人戦 

         ア トーナメント方式で行う。 

         イ 試合時間は３分３本勝負とする。勝敗の決しないときは延長を２分刻みで勝敗

の決するまで行う。 

       （３）その他 

         ア 竹刀は、重さ男子440ｇ以上、女子400ｇ以上、長さは114cm以下とし、計量計測

を行う。 

         イ 竹刀の先の細さについてもゲージにより測定する。 

           （男子25mm以上、女子24mm以上） 

         ウ ちくとう部直径についてもゲージにより測定する。 

           （男子20mm以上、女子19mm以上） 

 

５ 参加申込 各府県予選会終了後、各府県の専門委員長を通して申し込む。 
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６  表  彰  男女別、団体１位チームに優勝楯・優勝メダル・賞状を、２位・３位に賞状を 

              授与する。１位～３位チームの選手に個人賞状を授与する。 

              個人１位には優勝メダル、賞状を、２位・３位に賞状を授与する。 

 

７ その他  （１）選手オーダー申込用紙は、前日の審判・監督会議の時に提出すること。 

       （２）各校、紅白の目印を選手の必要数用意すること。 

       （３）大会期間中の傷病については、応急処置のみを行う。それ以降の責任は負わない

参加者は保険証を持参することが望ましい。また、日本スポーツ振興センター法

のさだめを適用する。但し、地域スポーツ団体等（地域クラブ活動）は適用され

ない。 

       （４）地域クラブ活動については、別記「参加資格の特例」のとおりとする。加えて、

（公財）日本中学校体育連盟が定める「令和６年度全国中学校体育大会地域クラ

ブ活動）の参加資格の特例における各競技部細則（１２ 剣道）」を遵守するこ

と。 

 

 連絡・報告先 〒619-0222 京都府木津川市相楽高下4-8 

              学校 TEL 0774-72-0007  FAX 0774-72-0094 

              学校E-mail kizu-jhs@kizu.ed.jp 

              木津川市立木津中学校  山中 洋亮 
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１３ 柔 道 

 

１ 日  時  令和６年８月６日(火)         個人戦競技開始     １２：００ 

８月７日(水)         団体戦競技開始     １０：００ 

 

２ 会  場  京都市武道センター 

         〒606-8323  京都市左京区聖護院円頓美町46-2 ℡（075）751－1255 

【電車】京都市営地下鉄「東山駅」 0.9㎞  徒歩 約12分 

京阪電車「神宮丸太町駅」 0.8㎞  徒歩 約10分 

【バス】京都市バス「熊野神社前」 0.2km   徒歩 約３分 

 

３ 日  程  (1) 令和６年８月６日(火)・・・[大会１日目] 

           ８：３０～ ９：００  役員・審判受付 （１階エントランス） 

           ９：００～ ９：３０  選手・監督受付 （２階エントランス） 

                    ９：３０～ ９：５０  個人・団体非公式計量  (旧武徳殿） 

                  １０：００～１０：３０  個人（男女）計量(旧武徳殿） 

          １０：３０～１１：００  団体（男女）計量(旧武徳殿） 

 

  ９：００～ ９：３０ 審判会議（場所：１階会議室） 

             参加者：各府県審判員・各府県専門委員長 

  ９：４０～１０：１０  監督会議（場所：１階補助競技場） 

             参加者：各府県専門委員長・監督 

             ＊コーチの参加は認めない。 

 

 １１：４０～       開会式 

１２：００～１６：００  男女個人戦 

                  １６：００～       個人戦表彰式 

        

 (2) 令和６年８月７日(水)・・・[大会２日目] 

           ８：３０～             開場 

                    ８：３０～ ８：４５  団体登録選手変更受付 

                    ８：３０～ ８：５０   変更選手のみ計量 

           ８：５０～ ９：１０  審判会議（１階会議室） 

          １０：００～             女子団体戦 

【 昼食休憩 】 

               女子団体戦終了５０分後  男子団体戦 

                          ～１６：００  団体戦表彰式 

 

４ 参加資格  (1)参加者は、各府県中学校体育連盟加盟校に在学し、学校長が参加を認めた単独校

で編成されたチーム及び個人とする。 

        (2)各府県中学校体育連盟において府県代表と認められたもの。 

        (3)年齢は平成２１年（２００９年）４月２日以降に生まれた生徒に限る。 

       (4)参加者は、令和６年度近畿中学校総合体育大会（夏季大会）に、１人１種目の         

出場であること。（他の種目には出場できない。） 

(5)「近畿中学校総合体育大会拠点校部活動参加規程」の条件を満たしている拠点         

校部活動の参加を認める。 

 (6)地域クラブ活動においては、別記「参加資格の特例」 のとおりとする。加えて

(公財)日本中学校体育連盟が定める「令和６年度全国中学校体育大会地域クラブ

活動の参加特例における競技 部細則（１４ 柔道）」に準じる。 
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(7)個人情報の取扱い（利用目的） 

大会の主催者は、個人情報保護に関する法令を遵守し、(公財)日本中学校

体育連盟「個人情報保護方針・規程」に基づき、取得する個人情報につい

て適正に取り扱う。また、取得した個人情報は、競技大会の資格審査・競

技大会運営上必要なプログラム編成及び作成・ホームページ・掲示板・報

道発表・記録発表（記録集）等、その他競技運営及び 競技に必要な連絡等

に利用する。大会に参加する各選手はこれに同意する。 

 

 

５ 監督及び  （1）参加生徒の監督・引率者は出場校の校長または教員、部活動指導員＊１とす 

  引率者      る。なお、部活動指導員は、他校の引率者及び依頼監督にはなれない。 

            （＊１→ここでいう部活動指導員とは、学校教育法施行規則第７８条の２に示

されているもの） 

（2）個人戦のみ、引率者としての外部指導者を認めるので、令和６年８月１日 

  （木)までに手続きを行うこと。  

 

６ 外部コーチ  外部コーチの条件は次の通りである。 

               ①当該校の校長が認めた二十歳以上。 

               ②年間を通じ、日頃から学校の部活動を指導している者。 

               ③中体連の大会運営に関して理解を示し、なお且つ協力的な者。 

④外部コーチは、中学校の教職員でないこと。 

               ⑤審判員に準じた服装をすること。 

※大会運営上支障をきたすと大会本部が判断した場合は､会場より退場をさせることもある｡ 

 

本連盟が主催する大会に出場するチーム・選手の引率者、監督、部活動指導員、外       

部コーチ、トレーナー等は、「運動部活動顧問等の部活動指導中における暴力・体       

罰・セクハラ等に対する日本中学校体育連盟の対応（平成29年11月29日付平29中体連第356号）」

に準じ、部活動の指導中における暴力・体罰・セクハラ等により任命権者又は学校施設から懲戒

処分を受けていない者であることとする。なお、外部の指導者は、校長から暴力等に対する指導

措置をうけていないこととする。 

《令和５年度全国中学校体育大会地域クラブ活動の参加特例における競技部細則 １４柔道》 

１ 公益財団法人日本中学校体育連盟（以下、中体連）が定めた「全国中学校体育大会開催基準 

７参加資格 参加資格の特例」に記載されている通りの手続きを行い、遵守する。  

２ 全国中学校柔道大会（以下、全中大会）における地域クラブ活動の参加細則を次の通りとす

る。  

(1) 各都道府県柔道連盟（協会）を通して全柔連に加盟、登録を済ませている。加盟、登録

上、届け出をしている所在地の都道府県で参加することができる。  

①チームとして「団体登録」を済ませている → 団体戦に出場可  

②競技者として「競技者登録」を済ませている → 個人戦に出場可  

③同一年度中は、最初に参加した所属チームからの変更は認めない。  

※ 中学校部活動の場合、転校等による所属の変更について、一部、参加制限がある。  

(2) 大会の引率、監督、帯同コーチは、全柔連公認指導者資格を有していなければならない。  

(3) 柔道修業期間を６カ月以上経過した中学生のみ、大会に参加することができる。  

３ 地域クラブ活動の指導者は、大会参加にあたり、各地区中体連が主催する説明会や研修会等

に、必ず出席しなければならない。  

４ 大会参加にあたり、上記参加資格特例条件に対して虚偽、違反、逸脱行為が発覚した場合

は、同一年度の地域クラブ活動の大会参加資格を取り消し、チーム及び該当所属選手 ともに

令和６年度内の参加を認めない。  
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７ 参加数  （1） 団体戦 

①男女各府県３チームの合計３６チームとする。 

                ②男子チームの人員は、監督１名、コーチ１名、選手７名以内とする。 

                  ③女子チームの人員は、監督１名、コーチ１名、選手４名以内とする。 

             (2) 個人戦 

①男女各府県（男子８階級、女子８階級）２名ずつの合計１９２名とする。 

また､体重区分は次の通りにする。 

                  （男子）５０ｋｇ級、５５ｋｇ級、６０ｋｇ級、６６ｋｇ級、７３ｋｇ級、 

             ８１ｋｇ級、９０ｋｇ級、９０ｋｇ超級 

                  （女子) ４０ｋｇ級、４４ｋｇ級、４８ｋｇ級、５２ｋｇ級、５７ｋｇ級、 

                          ６３ｋｇ級、７０ｋｇ級、７０ｋｇ超級 

               

８ 競技規則   (1) 国際柔道連盟試合審判規程（2024年4月1日施行のルール）及び国内における

「少年大会特別規程｣による。 

          (2) 柔道衣は白色とする 

          (3)（公財）講道館から正式に段位証書が交付されている有段者は黒帯を用いる 

          こと。 

(4) 女子の有段者は、白線なしの黒帯を使用すること。 

 

９ 競技方法   (1) 団体戦  

①男女とも１８チームによるトーナメント戦を行う。 

②男子は１チーム５人制、女子は１チーム３人制により試合を行う。 

③チーム編成は、男女とも体重の重い者を大将とし、以下順次体重順とする。 

交代の選手と入れ替えた場合においても、同様に体重順とする。試合毎の選手 

位置の入れ替え及び一度退いた選手の再出場は認めない。 

④試合時間は３分間とし､代表戦における延長戦（ゴールデンスコア）は無制限

とする。 

⑤勝敗の判定基準は「一本」「技有」又は「僅差（『指導』の差２）」とする。 

⑥優劣の成り立ちは下記の通りとする。  

「一本」＝「反則勝ち」＞「技有」＞「僅差」 

⑦勝敗は、次の方法によって決定する。 

 ア、チーム間における勝ち数による。 

 イ、アにおいて同等の場合は、内容により決定する。 

 ウ、イにおいて同等の場合は、１名による代表戦により決定する。 

⑧代表戦は任意の選手とし、判定基準は個人戦と同様とする。 

⑨代表戦で両者反則負けの場合には、両チームとも次の試合に進めない。 

 

(2) 個人戦  

①男女とも各階級１２名によるトーナメント戦を行う。 

②試合時間は３分間とし、延長戦（ゴールデンスコア）は無制限とする。 

③勝敗の判定基準は、「一本」｢技有｣又は「僅差（『指導』の差２）」とする。

得点差が無い場合または、延長戦（ゴールデンスコア）により勝敗を決する。

延長戦（ゴールデンスコア）で新たに指導差がついた時点で勝敗が決する。 

④両者反則負けの場合には、次の試合に進めない。 

 

41



10 計  量   ①個人公式計量の前に個人・団体非公式計量（仮計量）を行うことを認める。 

         ②非公式計量は、時間内に自由に体重を測定することができる。 

         ③公式計量は指定された時間内に１回とし、再計量は一切認めない。 

         ④計量を受けなかった場合は大会出場を認めない。 

         ⑤個人戦、団体戦の両方に出場する選手は、２回測定を行うこと。 

         ⑥公式計量の服装について 

            個人戦  ・男子は下穿きのみ、女子は試合用Ｔシャツと下穿きとする。 

                ・下穿きの代わりに下着又はスパッツの着用を認める。 

          団体戦 ・男子は下穿きのみ、女子は試合用Ｔシャツと下穿きとする。 

            ＊個人戦、団体戦どちらの場合においても、包帯・サポーター等の着用は一切

認めない。 

         ⑦公式計量の実施方法については、次の通りとする。 

          個人戦 ・定められた階級の体重区分にない者は失格とする。 

                  ※別室計量を希望する選手は、係員に申し出ること。 

団体戦  ・チームごとに登録選手全員が測定を行うこと。 

                ・順番の入れ替え等があった場合は、当該チームの監督に通知する。 

 

11 柔道衣点検    ①試合当日、待機席への入場前に係員が目視で行う（IJFマーク含）。 

         ②現行の（公財）全日本柔道連盟柔道衣規格に合格した柔道衣（上衣・下穿・

帯）を着用すること。（赤枠認証マーク・認証番号） 

         ③柔道衣に必ずゼッケン(チーム名･名字入り)を縫い付けて出場すること。 

         （ア）布地は白(晒･太綾)とする。 

         （イ）サイズは、横３０㎝～３５㎝、縦２５㎝～３０㎝とする。 

         （ウ）名字(姓)は上側２／３、チーム名は下側１／３とする。 

         （エ）書体は太字ゴシック体とするが、明朝または楷書でも可とする。 

            文字色は、男子は黒色、女子は濃い赤色とする。 

         （オ）縫い付け場所は襟から５㎝～１０㎝下部の位置で、周囲と対角線を強い糸 

で縫い付ける。 

         （カ）胸にチーム名の刺繍がある場合は、ゼッケンと一致していることとする。 

         ④女子は，上衣の下に白色又は白に近い色の半袖で無地のＴシャツ又は半袖のレ

オタードを着用すること。 

＊Ｔシャツのマーキングについては、全日本柔道連盟が定める規定（平成２５

年４月１日より施行）に準ずる。 

⑤柔道衣コントロールの際は、試合時に着けるサポーター等を着用し受けること。 

 

 

 

12 表  彰    (1) 団体戦・個人戦ともに１位～３位までを表彰する。  

    参 加 賞    (2) 本大会登録選手（団体・個人）全員に参加賞を授与する。 

 

 

13 参加申込   (1) 選手申込は、所定の用紙により１部提出する。 

(2) 申込締切日：令和６年８月１日（木）のプログラム編成会議に各府県委員長が 

持参すること。 
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14 選手変更    (1) 団体戦･･･選手申込書提出後、選手の病気・負傷等で選手変更を必要とする場合 

               は、当該学校長から変更届を提出すること。変更届は大会１日目の受 

              付時に提出すること。 

なお、１日目個人戦での負傷等で選手変更をする場合は、８：３０

～８：４５の間に変更届を提出し、８：５０まで計量を受けること。 

                (2) 個人戦･･･選手申込書提出後、理由を問わず選手の変更は認めない。 

 

15 宿  泊   宿泊については別紙「宿泊要項」による。適切な危機管理対応を確保するため、

必ず大会実行委員会指定の業者を通して申し込むこと。 

 

16 そ の 他   (1) 大会中の負傷・疾病については応急処置を施すがそれ以上の責任は負わない。 

また、補償措置については、学校からの参加においては、独立行政法人日本ス

ポーツ振興センター法の定めを適用する。地域クラブ活動においては、チーム

代表者の責任のもと加入している傷害保険等の定めを適用する。なお、参加者

は健康保険証を持参すること。 

(2) 表彰式には次の学校(チーム)・選手が参加すること。 

                    １日目  表彰式： 個人戦各階級入賞者（１位～３位） 

                    ２日目  表彰式： 団体戦入賞チーム（１位～３位） 

(3) 台風等で警報が出そうな場合は、大会日程を１日で行う場合もある。 

(4) その他、諸問題が生じた場合は、専門委員長会議で審議し決定する。 

(5) 皮膚真菌症（トンズランス感染症）について、発症の有無を各所属の責任にお

いて必ず確認すること。感染が疑わしい、もしくは感染が判明した選手につい

ては、迅速に医療機関において的確な治療を行うこと。もし、選手に皮膚感染

症の感染が発覚した場合は、大会への出場ができない場合もある。 

(6) 脳震盪対応について選手及び指導者は下記事項を遵守する。 

①大会１ヵ月以内に脳震盪を受傷した者は脳神経外科の診察を受け、出場の許

可を得ること。 

②大会中、脳震盪を受傷した者は、継続して当該大会に出場することは不可と

する。（なお、至急専門医の精査を受けること） 

③練習再開に際しては、脳神経外科の診断を受け、許可を得ること。 

④当該選手の指導者は大会事務局に対し、書面により事故報告を提出すること。         

 

17 連 絡 先  〒600 – 8302 京都府京都市下京区楊梅新町東入蛭子町120-1   

TEL ０７５－３７１－２１００  FAX ０７５－３７１－２１６７ 

京都市立下京中学校内 

第７３回近畿中学校柔道大会実行委員会   中村 利之 
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１４ 相撲 

 

１ 日 時  令和６年８月６日（火） 

開始式   午前 ９時４５分 

競技開始  午前１０時００分 

 

２ 会 場  伏見港公園相撲場 

       京都市伏見区葭島金井戸町      TEL 075-611-7081 

              京阪「中書島駅」・下車 400ｍ  徒歩 約４分 

 

３ 参加規定 各府県代表 

       団体 １府県４校 （１チーム５名 補欠２名） 

       個人 各府県８名 （個人戦ベスト８） 

 

４ 競技規定 （公財）日本相撲連盟競技会規定、審判規定により行う。 

       （ただし、交通事情等、競技開始時刻までに会場に到着していない団体、または選手は一

切出場を禁止することがある。） 

        団体戦…予選３回戦により、勝率、得点の順で優秀８校を選び、決勝トーナメント      

を行い、１位～３位を決定する。（３位決定戦は行わない） 

        個人戦…予選３回戦により、２勝以上の選手で決勝トーナメントを行い、１位～３      

位を決定する。（３位決定戦は行わない） 

決勝トーナメントは、可能な限り同府県の選手が対戦しないよう組み合わせ

抽選を行う。 

※団体戦・個人戦において、ケガ等で一度棄権した場合、再出場は認められない。 

 

５ 参加申込  参加申込用紙に必要事項を記入の上、各府県中体連相撲部専門委員長を通じて、 

        ８月１日（木）のプログラム編成会議時に申し込むこと。 

        なお、プログラム編成会議後の申し込み、メンバー変更は認めない。 

 

６ その他  （1）まわしの下には、黒または紺のアンダーパンツを着用してもよい。 

（2）選手は校名入りのゼッケンをつけること。 

（3）競技に出場する選手は、競技時の服装で開始式に参加すること。 

（4）当日の受付は８時４５分より行い、出場校責任者は必ず受付へ出場の確認に来るこ

と。なお、９時１０分より監督会議９時３０分より審判会議を行う。 

（5）大会期間中の傷病については、応急処置のみを行う。それ以降の責任は負わない。

参加者は保険証を持参することが望ましい。また、日本スポーツ振興センター法の

定めを適用する。但し、地域クラブ活動は適用されない。 

（6）会場内に入る際には検温・消毒をすること。 

（7）地域クラブ活動については、別記「参加資格の特例」のとおりとする。加えて、

（公財）日本中学校体育連盟が定める「令和６年度全国中学校体育大会地域クラブ

活動の参加資格の特例における各競技部細則（１６ 相撲）」を遵守すること。 

 

７ 連絡先   京都市立大原野中学校   水主川祐平 

                     〒610-1123  京都市西京区大原野上里南ノ町 18 
           TEL 075-333-3207  FAX 075-333-3208 
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１５ 体操競技・新体操 
 

○体操競技 

１ 日  時  令和６年８月 ７日（水）・８日（木） 

               ７日（水） 開始式・優勝杯返還 10時40分 

    選手宣誓 

    競技開始 11時47分 

               ８日（木） 競技開始 10時10分 

    閉会式並びに全国大会通過者発表 

 15時10分 

 

２ 会  場 向日市民体育館 

         向日市小森町小柳 23-1 TEL 075-932-5011   

JR向日町駅下車、南へ 1.1ｋｍ  徒歩 約 15分 

         ※駐車場は、大会役員（中体連関係・審判など）の駐車場しかありません。 

          保護者や監督、外部コーチにつきましては公共交通機関をご利用ください。 

          会場近くのコンビニや施設の駐車場の利用を絶対にしないでください。 

 

３ 参加規定 (1) 団体…各府県男女各２チーム（４名中ベスト３、学校単位、補欠２名以内） 

  (2) 個人…各府県男女上位４名以内（団体出場者を除く、補欠２名以内） 

   (3) 外部コーチを登録する場合は、所定の用紙に必要事項を記入し事前に手続きを

   行うこと。また、外部コーチは、必ず「ＩＤカード」を着用すること。 

  (4) エントリー数に満たない場合は、専門部規定に則りオープン参加を認める。 

 

４ 競技規定 (1) 男子、女子とも試技順は、府県の専門委員長が抽選を行って決定する。 

  (2) 団体は、全国大会の予選を兼ねる。 

   (3) 団体出場者であん馬（男子）、段違い平行棒（女子）を除く３種目実施選手は、

  近畿総体の部参加者として個人総合選手権を争う。 

   (4) 団体出場者であん馬（男子）、段違い平行棒（女子）を含む４種目実施選手は、

  全中予選会の部参加者として個人総合選手権を争う。 

  (5) 個人出場者は、すべて全中予選会の部参加者として個人総合選手権を争う。 

  (6) 団体・個人出場者は、すべて種目別選手権に参加できる。 

 

５ 競技種目 (1) 団体  男子：ゆか・跳馬・鉄棒    ３種目の自由演技 

    女子：跳馬・平均台・ゆか        ３種目の自由演技 

(2) 個人 

   ア 近畿総体の部 

    男子：ゆか・跳馬・鉄棒    ３種目の自由演技 

    女子：跳馬・平均台・ゆか        ３種目の自由演技 

   イ 全中予選会の部 

    男子：ゆか・あん馬・跳馬・鉄棒 ４種目の自由演技 

    女子：跳馬・段違い平行棒・平均台・ゆか  ４種目の自由演技 

 

６ 全国大会 (1) 団体…男女各上位２チーム（１枠については、学校登録団体とする。） 

 出 場 権 (2) 個人…男子団体チームを除き個人総合上位７名 

（近畿出場枠６名＋10-(5)により、男子＋１名） 

女子団体チームを除き個人総合上位７名 

（近畿出場枠６名＋10-(5)により、女子＋１名） 
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７ 採  点 (1) (公財)日本体操協会制定2022年版男子採点規則・2022年版中学校男子適用規則 

(u-15)・男子体操競技情報最新版を適用。 

  (2) (公財)日本体操協会制定2022年-2024年版女子採点規則・変更規則Ⅰ・女子体操競技

情報最新版を適用。 

  (3) 近畿中学校総合体育大会体操競技の部遵守事項を適用。 

  (4) 跳馬の助走については採点規則に則る。 

   

８ 服  装 (1) 学校名（登録され認められた地域クラブ活動団体）を示すマークまたは校名をつけ

ること。 

  (2) ゼッケン（背番号）をつけること。 

  (3) 国内競技会での試合着レオタード規定に則ること。 

 

９ 参加申込  (1) 所定の参加申込書を大会当日受付に監督が提出する。 

  (2) 外部コーチを申請する場合は、コーチ確認書をプログラム編成会議までに各府          

県体操競技専門委員長へ届ける。 

 

10 そ の 他 (1) 団体・個人とも、全国大会出場権を得た時点（競技終了時点）で全国大会での

  監督が決まっていること。 

  (2) 競技中（競技開始から競技終了まで）フロア内への立ち入りは監督及び校長の承認

を受けたコーチのみとする。 

  (3) 質問は、各校の監督から各府県の専門委員長を通じて申し入れ、近畿専門部会 

   で討議する。 

  (4) 女子の髪を結ぶ場合は、ゴム・ピン（色の指定はない）・シュシュなどはよい。 

(5) 前年度全国大会において個人総合優勝者及び個人総合準優勝者を出したブロックは、

個人の全国大会出場権を１名増とする。 

  (6) 大会期間中の傷病については、応急処置のみを行う。それ以降の責任は負わな

   い。参加者は保険証を持参することが望ましい。また、日本スポーツ振興センター

   法の定めを適用する。但し、地域クラブ活動は適用されない。 

  (7) 女子ゆかの伴奏音楽は、CD・USBのみを用いることができる。 

(8) 地域クラブ活動については、別記「参加資格の特例」のとおりとする。加えて、

（公財）日本中学校体育連盟が定める「令和６年度全 

   国中学校体育大会夏季大会 地域クラブ活動の参加特例における各競技部細則 

（７ 体操競技）」を遵守すること。 

 

11 連 絡 先  京都市立四条中学校      竹野 理 

  〒615-0065 京都市右京区西院日照町 1番地 

        TEL  075-312-0040     FAX  075-311-2077 
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○新体操 
１ 日  時  令和６年８月 ９日（金） 開始式    10時50分 
                     競  技   11時15分 
                     閉会式    15時25分 
２ 会  場 向日市民体育館 
         向日市小森町小柳 23-1 TEL 075-932-5011  JR向日町駅下車、南へ 1.1ｋｍ 
         ※駐車場は、大会役員（中体連関係・審判など）の駐車場しかありません。 
          保護者や監督、外部コーチにつきましては公共交通機関をご利用ください。 
          会場近くのコンビニや施設の駐車場の利用を絶対にしないでください。 
 
３ 参加規定（女子のみ） 

(1)団体…各府県各２チーム、ただし、３チーム以上の予選会を経ない場合は１チームのみ。 
選手登録８名（学校単位）のうち５名出場。 

(2)個人…各府県各３名以内（団体と兼ねてよい）補欠２名以内 
(3)外部コーチを登録する場合は、所定の用紙に必要事項を記入し事前に手続きを行うこと。 

また、外部コーチは、必ず『ＩＤカード』を着用すること。 
 
４ 競技規定 (1)団体「フープ⑤」        自由演技のみ２分15秒～２分30秒 

(2)個人手具「フープ」「リボン」  自由演技のみ１分15秒～１分30秒 
※手具点検はリボンの長さのみ当日行う。 
※予備手具のフープの大きさは81㎝とする。 

 
５ 全国大会 (1)団体…上位４チーム（近畿出場枠２＋昨年度全国大会入賞枠２） 
  出場権      ※通過枠の１／２は学校登録団体に与える。奇数の場合は切り上げる。 

        (2)個人…個人総合上位６位（近畿出場枠５＋昨年度全国大会入賞枠１） 
 
６ 採  点 (1) (公財)日本体操協会制定新体操規則2022年－2024年度版（改訂版）及び一部日本中体連

ルールを適用する。 
   
７ 服  装 (1)レオタードは日本体操協会採点規則を適用する。 

(2)練習着も含め露出度の高いもの、セパレートタイプのレオタードは禁止する。 
※ただしセパレートでもお腹が見えないタイプは許可される。 

(3)マークは3㎝×3㎝以上の学校・所属マーク（学校名・校章･略称・イニシャルでも可 
とする）を前面ウエストより上につける。 

(4)化粧・髪飾り・ピン等の光るものは使用禁止とする。 
 
８ 参加申込 (1)参加申込を大会当日受付にて監督が提出すること。また、プログラム作成に必要なため

参加申込書の写しを7月31日必着で下記の連絡先に送付するか各府県専門委員長に預け
ること。 

 
９ そ の 他 (1)団体・個人とも、全国大会出場権を得た時点（競技終了時点）で全国大会での監督が決

まっていること。 
(2)競技中（競技開始から競技終了まで）フロア内への立ち入りは監督のみとする。 
(3)質問は、監督が各府県の専門委員長を通じて申し入れたのち近畿専門部会で討議する。 
(4)大会期間中の傷病については、応急処置のみを行う。それ以後の責任は負わない。参加

者は保険証を持参することが望ましい。また、日本スポーツ振興センター法の定めを適
用する。但し、地域クラブ活動は適用されない。 

(5)伴奏音楽は CD ・ USB メモリー（ MP3 フォーマット形式） のみを用いることができ
る。 

(6)地域クラブ活動については、別記「参加資格の特例」のとおりとする。加えて、（公財）
日本中学校体育連盟が定める「令和６年度全国中学校体育大会夏季大会 地域クラブ活
動の参加特例における各競技部細則 
（８ 新体操）」を遵守すること。 

 
11 連 絡 先  京都市立四条中学校      竹野 理 
  〒615-0065 京都市右京区西院日照町 1番地 
        TEL  075-312-0040     FAX  075-311-2077 
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１６ テ ニ ス 

 

１ 日  時 令和６年 ８月５日(月)  個人戦シングルス及びダブルス 

    受付   女子８：００～８：２０ 男子９：３０～９：５０ 

   開始式  女子８：３０～８：５０ 男子１０：００～１０：２０ 

   試合開始 女子９：００～     男子１０：３０～試合開始 

 

         ６日(火) 団体戦及び個人戦残り 

    受付   ８：００～８：２０ 

    開始式  ８：３０～８：５０ 

    試合開始 ９：００～ 

 

               ７日(水)  予備日 

 

２ 会  場 京都府立山城総合運動公園テニスコート 

   〒611-0031   宇治市広野町八軒屋谷１   TEL0774-24-1313 

              ＪＲ宇治駅、近鉄大久保駅又は京阪宇治駅から 

         京阪宇治交通バス｢太陽が丘｣行(約 15分～20分)｢太陽が丘｣下車 東南へ約 400ｍ 

 

３ 参加規定 (1) 参加者・ペア・チームは、所属単位(同一所属)で、各府県の予選大会を経ていること。 

  (2) 個人戦 各府県ベスト８(シングルス、ダブルスとも)。 

ただし、滋賀県はダブルスベスト４とする。 

   なお、各自シングルスとダブルスのいずれか一方のみとし、両方の出場はできない。 

  (3) 団体戦 各府県それぞれ上位２チーム(シングルス３人、ダブルス２組) 

  (4) 審判ができること。 

 

４ 競技規定 (1) 個人戦・団体戦ともトーナメント方式による。 

  (2) 試合は全て１セットマッチ・ノーアドバンテージ・スコアリング方式で行う。 

（天候等により変更することもある） 

  (3) 団体戦は原則として、Ｄ２、Ｄ１、Ｓ３、Ｓ２、Ｓ１の順で試合を行う。 

   選手は１試合につき、シングルスかダブルスに１回しか出場できない。 

  (4) 団体戦登録は同一所属の生徒で７名以上１０名までとし、登録後の変更は認めない。 

  (5) 団体戦に限り各コート１名のベンチコーチを認める。ベンチコーチは監督もしくは登録選  

手とする。コート外からのコーチングは一切認めない。 

  (6) 使用球は、ダンロップフォートを使用する。 

  (7) サーフェスは砂入り人工芝（１8面） 

  (8) 審判は、個人戦・団体戦共にセルフジャッジを基本とする。 

  (9) その他ＪＴＡルール(2025年度)に基づく。（一部ローカルルールあり。） 

 

５ 参加申込 (1) 申 込 先 各府県テニス専門委員長 

  (2) 申込方法 参加申込用紙に必要事項を記入の上、令和６年７月３０日(火)必着で各府県

テニス専門委員長に郵送または持参すること。所定の様式・郵送方法・期日

などが守られない場合、大会参加を受け付けない。 

（※各府県専門委員長より別途指示がある場合は、それに従うこと。） 
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６ そ の 他 (1) 大会期間中の傷病については、応急処置のみを行うが、それ以降の責任は負わない。 

  参加者は保険証を持参することが望ましい。日本スポーツ振興センター法の定めを 

  適用する。但し、地域クラブ活動は適用されない。 

  (2) 地域クラブ活動の参加については、別記「参加資格の特例」のとおりとする。 

 

７ 連 絡 先    ノートルダム女学院中学高等学校  中村 拓 

          〒605-0978  京都府京都市左京区鹿ケ谷桜谷町 110 

   ℡ 075-771-0570  FAX 075-752-1587 
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１７ ホッケー 

 

１．日  時    令和６年 ８月５日（月） 開場   午前７時３０分 

                       開会式  午前８時３０分 

                       競技開始 午前９時００分 

  ６日（火） 競技開始 午前９時３０分 

        閉会式  午後３時３０分 

 

２．会  場  グリーンランドみずほ人工芝ホッケー場 

         〒622-0322 京都府船井郡京丹波町大朴皿引 1-4  TEL0771-86-1512 

          京都市内より 京都縦貫道/国道９号（約１時間） 

          大阪方面より 国道 173号（約１時間） 

 

３．参加規程（１）各府県男子３チーム、女子２チームとする。但し、男子１０チーム、女子６チームに満 

 たない場合は専門委員長会で決定する。 

      （２）１チームの編成は、監督１名、コーチ１名、手当てをするもの２名、選手１２名以内と 

する。 

      （３）各チームの役員について 

① 中学校 

参加生徒の引率・監督は出場校の教員とする。また、コーチは校長の認めた者とする。 

代表者は校長とする。 

       ② 地域クラブ活動 

         監督・コーチのいずれかは指導資格(日本スポーツ協会公認スポーツ指導者 コーチ 3 以上)

を有していること。代表者は各府県ホッケー協会会長とする。 

 

４．競  技（１）競技会開催日に有効な６人制ホッケー競技規則及び（公社）日本ホッケー協会通知・通達を

適用する。 

      （２）（公社）日本ホッケー協会２０２４年度版ホッケー競技運営規程に準じて行う。 

      （３）競技会レギュレーションを策定し、適用する。 

      （４）競技方法、順位決定方法は次のとおりとする。 

  ・競技方法 

   男子・・・予選リーグ、決勝トーナメント 

                男子の予選リーグにおいては、一部変則リーグを適用する。 

   女子・・・１・２位決定トーナメント、３・４位決定トーナメント 

  ・リーグの順位決定方法 

   ア．予選リーグ（男子変則リーグを除く） 

①勝ち点（勝・・・３点、分・・・１点、負・・・０点） 

②得失点差 

③総得点 

④当事者の対戦結果で勝利チーム 

⑤上記により順位が決しない場合で、決勝トーナメント進出チーム及びその順位を決す

る必要がある場合は、SO戦を行う。 

 

          イ．男子変則リーグ 

           ①勝ち点（勝・・・３点、分・・・１点、負・・・０点） 

           ②当事者の対戦結果で勝利チーム 

           ③勝ち点が同点の場合は、２勝で並んだ場合のみ、前後半７分の直接対決を行う。それ

以外の場合は、SO戦を行う。 

④上記により順位が決しない場合は、SO戦を行う。 

※SO戦において、攻撃を行う選手は各３名とする。 
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※同位チームが３チームの場合の SO 戦は、同一チームが連勝したとき、そのチームを１位

とする。 

   

・男子決勝トーナメントの順位決定方法 

   規定の時間内に勝敗が決しない場合は、延長を行わず SO戦を行う。 

 

５．事故対応  (1)参加者は、必ず健康保険証を持参すること。 

        (2)競技中の乱暴な行為については、危険防止のため厳重に対処する。 

        (3)万一、負傷の事故が発生した場合は、大会本部において応急の処置は行うが、その後の治 

          療については、各チームの責任で行うものとする。 

        (4)大会期間中の大会参加生徒の負傷については、独立行政法人日本スポーツ振興センター 

          法の定めを適用する。但し、地域クラブ活動は適用されない。 

          また、生徒以外の事故や怪我は、主催者が加入する保険の範囲内で対応する。 

 

６．参加申込  ・府県代表チームは、所定の参加申込用紙に記入の上、出場校決定次第、メールにより仮申込

みを行うこと。なお、８月１日（木）に開催するプログラム編成会議において、各府県ホッ

ケー専門委員長を通じて参加申込書の正本を提出すること。 

・選手変更および追加については、８月３日（土）午後５時までに、メールにより選手変更届

を提出すること。ただし、背番号の変更は認めない。 

・マウスガードの装着が困難な選手が参加しようとする場合は、参加申込用紙と同時にマウス

ガード未装着届を提出すること。 

・特別なウエア、装具を使用する必要がある場合には、申込時に申し出ること。使用の可否に

ついては専門委員長会で協議する。 

・申込先は次のとおりとする。 

         京丹波町立瑞穂中学校  谷 健人 

〒622-0322 京都府船井郡京丹波町大朴段ノ垣内６番地 

TEL 0771-86-0013  FAX 0771-86-1750 

メール k-tani-18@kyoto-be.ne.jp 

 

７．そ の 他  地域クラブ活動の参加については、別記「参加資格の特例」のとおりとする。 
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１８ ラグビーフットボール 
 

１ 日  時  ２０２４年１０月２７日（日）開始式１０：００ 

                      一回戦１１：００ 

                         １１月 ３日（日）準決勝１０：００ 

                １０日（日）決 勝１１：００ 

                       閉会式 競技終了後すぐ 

 

２ 会  場  大会１日目【１０月２７日・日】・大会２日目【１１月 ３日・日】 

         京都府立山城総合運動公園・球技場Ａ 

          宇治市広野町八軒屋谷１ TEL 0774-21-0376 

         ＪＲ宇治駅・近鉄大久保駅・京阪宇治駅 から京阪宇治交通バス｢太陽が丘｣行                   

(約15分～20分 )｢太陽が丘｣ 

        大会３日目【１１月１０日・日】 

         たけびしスタジアム京都 

          京都市右京区西京極新明町２９ TEL 075-313-9135 

          阪急 西京極駅下車 0．8km  徒歩 約８分 

３ 参加規定 (1) 大阪・京都は２チーム 滋賀・兵庫・奈良・和歌山は１チームとし、選手登録は22

名とする。 

       (2) 欠場する府県がある場合は、今大会は大阪府から１チーム出場となる。 

       (3) 外部コーチを登録する場合は、所定の用紙に必要事項を記入し事前に手続きを行う

こと。また、外部コーチは、必ず［ＩＤカード］を着用すること。 

 

４ 競技規定 (1) （公財）日本ラグビーフットボール協会制定の令和６年度ジュニアラグビー競技規

則及び、近畿中学校体育連盟特別ルールによって行う。 

(2) 試合時間は２０分ハーフとする。 

(3) ヘッドキャップは必ず着用する。 

(4) マウスガードは必ず着用する。 

(5) 同点の場合、次の試合への出場権は以下の方法で決定する。 

① トライ数の多いチーム 

② トライ数が同数の場合は、トライ後のゴール数の多いチーム。 

③ ①，②で決定できない場合は、抽選で決定する。ただし、決勝戦は 

  両チーム優勝とする。 

 

５ 参加申込 府県代表は、所定の参加申込用紙に所定事項を記入（学校長の朱印を要する）の上、 

１０月 ９日（水）までに提出すること。 

 

６ 組合せ抽選方法 同府県で２チーム出場の場合は、Ａ・Ｂゾーンに１チームずつ分かれるように 

ブロック抽選をし、その後、Ａ・Ｂゾーンそれぞれで抽選する。 

 

７ その他 大会期間中の傷病については、応急処置のみ行う。それ以降の責任は負わない。参加者は

保険証を持参することが望ましい。また、日本スポーツ振興センター法の定めを適用す

る。但し、地域クラブ活動は適用されない。 

      地域クラブ活動の参加については、別記「参加資格の特例」のとおりとする。 

 

８ 連絡先 京都市立修学院中学校 近藤 直 

〒606-8162 京都市左京区一乗寺御祭田町２ 

TEL 075-781-3000 FAX 075-722-6700 
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１９ 駅伝競走 

 

１ 日   時  令和６年１１月３０日（土）・１２月１日（日） 

            第１日目 １１月３０日（土） 学校受付 １３時００分～３０分 

                       監督会議 １４時００分～ 

                       開会式  １５時００分～ 

            第２日目 １２月 １日（日） 競技開始 女子スタート １０時３０分 

                            男子スタート １１時４５分 

                       閉会式  １４時００分～ 

 

２ 会   場  京都府立山城運動公園内及び周辺コース 

         （大会本部 京都府立山城運動公園陸上競技場） 

所在地〒611-0031 京都府宇治市広野町八軒屋谷１  TEL0774-24-1313 

            ＪＲ宇治駅・近鉄大久保駅・京阪宇治駅 から京阪宇治交通バス｢太陽が丘｣行 

 

          諸会議   学校受付・監督会議 山城運動公園内体育館内会議室 

          式典会場      開始式  山城運動公園内体育館 

                             閉会式  山城運動公園内体育館 

 

３ 参 加 規 定 （1）１府県 男女各５チーム 

           チーム編成 男子 監督１名 選手９名以内 （区間走者６名・補員３名）  

                 女子 監督１名 選手８名以内 （区間走者５名・補員３名） 

         （2）各府県大会上位５チームの出場を原則とする。 

           総参加チームは３０チーム以内とする。 

 

４ 競 技 規 定 (1) ２０２４年度（公財）日本陸上競技連盟競技規則及び駅伝競走規準、並びに        

本大会申し合わせ事項によって行う。 

（2）学校対抗とする。 

（3）大会申し合わせ事項・競技注意事項については、詳細を別途に規定する。 

 

５ 区間と距離 男子 総距離 １８．５㎞  第１区 ３．５㎞  第２区 ３．０㎞ 

                      第３区 ３．０㎞  第４区 ３．０㎞ 

                      第５区 ３．０㎞  第６区 ３．０㎞   

        女子 総距離 １２．７㎞  第１区 ３．１㎞  第２区 ２．２㎞ 

                      第３区 ２．２㎞  第４区 ２．２㎞ 

                      第５区 ３．０㎞   

６ 参 加 申 込 （1）参加資格を得た学校は、別途に定める申込要項に従って期日に遅れないように          

申し込みを行い、正式申し込み一覧表を各府県委員長に提出する。 

      （2）出場各学校については、参加条件及び個人情報取り扱い規定（別途記載）を     

各保護者及び学校長に提示し、その承諾書を各府県委員長に提出すること。 

  （3）各府県委員長は、正式申込書及び出場承諾書を別途に定めるプログラム編成          

会議時に提出すること。 
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７ 注 意 事 項 （1）ナンバーカード・タスキは主催者が準備したも

           のを使用すること。 

           大 阪…１１～１５ 兵 庫…２１～２５ 

           和歌山…３１～３５ 奈 良…４１～４５ 

           京 都…５１～５５ 滋 賀…６１～６５ 

         （2）最終オーダーは、各学校監督が大会前日の 

            学校受付時に所定の用紙にて提出しその時に 

            スタート順の抽選を行う。 

  

   ２４㎝  

  第○回近畿中学駅伝 

 

 

 

 

京都 

 

 
 

１６

 ㎝ 

 

 

         （3）各チームの監督は、監督会議には必ず出席し、また、開閉会式には選手全員と共          

に参加すること。 

        

８ そ の 他 （1）本大会のコースは一般道路を使用するので、別途に定める試走要領や応援者         

注意事項・競技注意事項を熟読し、一般車両や通行人とトラブルになるなど、

競技進行に支障をきたすことのないように十分に注意すること。また、新型コ

ロナウイルス感染拡大防止に務めること。特に応援の保護者等の方には、各校

で責任を持って事前に十分に周知徹底をすること。 

（2）大会実施要項細則は別に定める。 

（3）大会期間中の傷病については、応急処置のみ行う。それ以降の責任は負わな

い。参加者は、保険証を持参することが望ましい。また、日本スポーツ振興セ

ンター法の定めを適用する。但し、地域クラブ活動は適用されない。 

（4）地域クラブ活動については、別記「参加資格の特例」のとおりとする。加え

て、（公財）日本中学校体育連盟が定める「令和６年度全国学校体育大会地域

クラブ活動の参加資格の特例における各競技部細則（１ 陸上競技（駅

伝））」を遵守すること。 

 

12 連 絡 先 京都市立 大枝中学校 安川 達彦 

        〒610‐1102 京都市西京区御陵大枝山町二丁目１番地９１ 

                ℡ ０７５－３３３－１１１２ Fax ０７５－３３３－１１１３ 

５１ 
５ 
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２０ スキー 
 
１ 日 時 令和７年 １月１９日(日)～１月２０日(月) 
                            １９日(日) 組織委員会   １４：００ 
                                        監督会議    １５：００ 
                                        開会式・選手会 １６：００ 
                            ２０日(月) アルペン競技開始 ８：３０ 
                    クロス競技開始 １１：００ 
                                        閉会式          競技終了後 
            
２ 会 場 （1）開会式 奥神鍋競技センター 
               兵庫県豊岡市日高町山田 710    TEL 0796-45-0510 
                             JR江原駅下車 バス 神鍋高原線東河内（豊岡市）行  

山田下車 0.5km  徒歩 約５分 
       （2）アルペン 奥神鍋スキー場  
                兵庫県豊岡市日高町山田 710   TEL 0796-45-0510 
       （3）クロスカントリー 神鍋高原カントリークラブ クロスカントリーコース 
              兵庫県豊岡市日高町東河内 12-3  TEL  0796-45-1160  
       （4）閉会式 競技終了後、各競技会場で行う。 
 
３ 参加規定 （1）各府県１種目１５名以内 

（2）外部コーチを登録する場合は、所定の用紙に必要事項を記入し事前に手続きを行          
うこと。また、外部コーチは、必ず「ＩＤカード」を着用すること。 

 
４ 競技種目 （1）男 子     ジャイアントスラローム（２本制） 
                  クロスカントリー〈フリーテクニック〉（５ｋｍ） 
       （2）女 子     ジャイアントスラローム（２本制） 
                  クロスカントリー〈フリーテクニック〉（３ｋｍ） 
                    
５ 競技規定 （1）（公財)全日本スキー連盟規則最新版による。ただし、本大会に定めるものを優先         

する。 
（2）クロスカントリー競技はフリーとする。 
（3）ジャイアントスラローム競技は、２本制とし、合計タイムで順位を決定する。 

       （4）ジャイアントスラローム競技の出場者は、必ずクラッシュヘルメットを着用する          
こと。 

（5）シード方式(ドロー) 
          ①前年度入賞者(６位以内)は特別グループにシードする。 

②前記以外の選手についてはアルペン競技、クロスカントリー競技ともに１５グ          
ループに分けてドローする。 

 
６ 注意事項 アルペン競技の出場者は、必ずスキーブレーキをつけ、傷害保険等に加入しておくこと。 
 
７ 参加申込 所定の申込用紙(①出場一覧表 ②出場者承認書 ③引率細則にかかわる様式１～７)に       

必要事項を記入の上、各府県専門委員長が令和７年１月 日( )に持参し、プログラム編 
       成会議を行う。 
 
８ そ の 他 (1) 大会期間中の傷病については、応急処置のみを行う。それ以後の責任は負わない。

参加者は保険証を持参することが望ましい。また、日本スポーツ振興センター法の
定めを適応する。但し、地域クラブ活動は適用されない。 

       (2) 雪不足の場合、アルペンは奥神鍋スキー場内のコース変更が可能か検討する。クロ
スカントリーは、神鍋高原カントリークラブ内または周辺でのコース変更が可能か
検討する。 

       (3) 可否の決定は、１月 日( )  ：  に行う。雪不足等で大会が中止になった場
合は、全国スキー大会の記録を近畿スキー大会の成績にあてる。 

       (4) 兵庫県北部に朝７時の段階で大雪警報・暴風警報が発令されている場合、待機とし
１１時の段階でも継続されている場合は現地での判断を行う。 

       (5) アルペンのリフト券について、一律 3,000円とし、割引券・シーズン券等の使用はで
きない。 

       (6) 不足の事態により、大会運営が困難だと判断した場合は、大会を中止することがあ
る。 

       (7) 救急対応については、アルペンは地元パトロール、クロスカントリーは救急車養正
で指示を受けるものとする。  

 
９ 連 絡 先 京都市立凌風小中学校 
         〒601-8047 京都市南区下殿田町 56 
          TEL/FAX 075－693-8222 / 075-691-9029 
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